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Senhor Presidente;

Senhores Vereadores;
Com fundamentos nos dispositivos regimentais em vigor nesta Casa de Leis, Art. 64. Inc.

IV (RICM), requeiro a mesa Diretora, para que seja endereçada correspondência indicatória ao

Prefeito Municipal de Primavera do Leste, Leonardo Bortolin, e a Secretária de Saúde, Laura Kelly,

"solicito que seja incluído no kit Covid-19 que está sendo entregue a população de Primavera

do Leste, a Vitamina D e C".

JUSTIFICATIVA:

O objetivo é solicitar que a Prefeitura Municipal, por meio da Secretaria de Saúde, com o objetivo de
proteger nossa população contra o coronavírus (Covid-19), inclui a Vitamina D e C no kit Covid-19,

que está sendo entregue as pessoas com sintomas gripais (que pode ser o coronavírus) nos postos de
saúde.

Esse hormônio (Vitamina D) exerce uma função importantíssima sobre o sistema imune e regula a

expressão de 4.500 genes do ser humano. Com níveis adequados de Vitamina D, o sistema imune

consegue manter um ambiente menos inflamatório no organismo. As células de defesa inata (a linha

de frente no combate a infeções) dependem da disponibilidade de Vitamina D para facilitar o combate

a agentes infecciosos (sejam eles virais ou bacterianos) por estimulo a produção de catelecidinas,

Além disso, consegue reduzir as células que induzem a autoimunidade e atua na prevenção de

dezenas de tipos diferentes de câncer, por ter uma ação antiproliferativa.

Baseado na literatura médica que mostra o papel fundamental da Vitamina D na regulação da

imunidade, visando fortalecer o sistema de defesa do organismo contra agentes infecciosos, nós,

enquanto representantes políticos do povo Primaverense, obedecendo essa lógica, precisamos investir

nesse potente hormônio.

A fim de reforçar o sistema imunológico em especial de idosos, crianças e pacientes com

comorbidades crônicas, esta indicação propõe normalizar rapidamente os níveis de Vitamina D da

população no intuito de minimizar os efeitos do Coronavírus no organismo e protegermos nossa
população dessa pandemia de COVID-19 que vem assombrando o mundo inteiro.
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