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PROJETO DE LEI N¢ /2025

INSTITUI O PROGRAMA DE PREVENCAO DA
AUTOMUTILACAO E DO SUICIDIO NO
MUNICIPIO DE MACAE E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas atribuicdes legais, delibera:

Art. 1° - Fica instituido o Programa de Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio no
ambito do Municipio de Macaé, com o objetivo de prevenir e reduzir a violéncia
autoprovocada e a incidéncia de suicidios, promovendo a salde mental das pessoas em
situacdo de risco.

Paragrafo Unico: As acOes tratadas por esta lei ndo prejudicardo as ja determinadas
pela Lei Municipal n° 4.466/2018.

Art. 2° - O Programa Municipal de Prevencdo da Automutilagcdo e do Suicidio tera os
seguintes objetivos:

I — Promover campanhas de conscientizacdo sobre a prevencdo do suicidio e a
valorizacgéo da vida;

I1- Capacitar profissionais de satde, educacdo, assisténcia social e seguranga publica
para identificar e atender pessoas em situacao de risco;

I1l- Implementar e fortalecer servigos de apoio psicoldgico e psiquiatrico na rede
municipal de salde;
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IV - Incentivar a inclusdo de atividades que promovam o bem-estar e a salde mental nas
escolas e demais espacos comunitarios.

Art. 3° - Para atingir os objetivos do Programa, serdo realizadas as seguintes acdes:

I- Realizacdo de palestras, oficinas, seminarios sobre salde mental e prevencdo da
automutilacéo e do suicidio em escolas, empresas e comunidades;

I1- Distribuicdo de materiais informativos sobre prevencdo a automutilacdo e suicidio
em unidades de salde, escolas e espacos publicos;

I1l- Disponibilizacdo de atendimento psiquiatrico e psicoldgico emergencial nas
unidades de saude mental do municipio;

IV - Desenvolvimento de campanhas publicitirias em midias locais para
conscientizacao e sensibilizacdo da populacdo sobre a importancia da satde mental;

V- Ampla divulgagdo sobre as formas de atendimento psicolégico e psiquiatrico dos
servicos de saude do municipio;

VI- Monitoramento de grupos em situacdo de vulnerabilidade para o desenvolvimento
de acdes interdisciplinares de promocéo da saide mental.

Art. 4° - O referido programa poderd ser desenvolvido no &mbito da Secretaria
Municipal de Saude, através da Gerencia de Saude de Mental do Municipio.

Art. 5° - O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente lei, no que couber, no
prazo de noventa dias, a contar da data da sua publicacao.
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Art. 6° As despesas com a execucdo desta lei correrdo por conta de dotagcOes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° - Esta lei entra em vigor 90 dias apés sua publicacéo.

Sala das Sessdes, 24 de marco de 2025.

Leandra Lopes Vieira
Vereadora-autora
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JUSTIFICATIVA:

O suicidio ¢ um grave problema social e de satde publica, fazendo com que
todos estejam sujeitos a eventuais crises psiquiatricas que levem ao suicidio, mas a
populacdo de vulnerabilidade social fica mais vulneravel, tendo, portanto, uma maior
incidéncia de problemas psiquiatricos e maior propensao ao suicidio.

Segundo dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), anualmente mais de
800 mil pessoas morrem por suicidio em todo mundo.

Em nosso municipio a incidéncia de casos de automutilacdo e suicidio é
preocupante. Por isso a criacdo do Programa de Prevencdo da Automutilacdo e do
Suicidio é uma medida urgente e necessaria para promover a salde mental da populagédo
de nossa cidade, oferecendo suporte e acolhimento as pessoas em situacdo de
vulnerabilidade emocional.

Por todo o exposto, peco o apoio dos nobres vereadores para aprovacdo do

projeto.
Leandra Lopes Vieira
Vereadora-autora
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