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Agendamento de retorno de pacientes de psiquiatria nas Unidades Básicas 
de Saúde. 

Fls: N° 

Proc. N°  (2439/00-24 

Indico A Sua Excelência, o Senhor Chefe do Executivo, que interceda junto A 
Secretaria competente para que os agendamentos de retorno dos pacientes em 
acompanhamento psiquiátrico sejam realizados diretamente pelos médicos 
responsáveis, logo após a consulta, na data que o próprio profissional determinar 
para o retorno. 

Plenário Vereador Wagih S. er, 06 de Dezem e 2024. 
NAot - 

1 .1 11IP

JUSTIFICATIVA 

Justifico a presente propositura com base nas dificuldades enfrentadas 
pelos pacientes psiquiátricos ao tentar agendar o retorno dentro do tempo 
estipulado pelos médicos. A sugestão é que, ao término da consulta, o paciente 
já tenha seu retorno agendado diretamente pelo médico responsável. 

Atualmente, os agendamentos de todas as especialidades são realizados no dia 
25 de cada mês, o que gera uma grande demanda nas unidades de saúde, 
deixando-as lotadas. Quando o paciente não consegue agendar o retorno dentro 
do prazo indicado, isso causa frustração, especialmente em casos de uso de 
medicação controlada, onde o seguimento adequado é crucial. 

Sabemos da importância da saúde mental e da necessidade de atendimentos 
sem interrupção para garantir a continuidade do tratamento e o bem-estar dos 
pacientes. A interrupção no acompanhamento psiquiátrico pode prejudicar o 
processo de recuperação e afetar negativamente a saúde mental dos pacientes, 
resultando em agravamento dos quadros. 
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