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INDICAÇÃO N°              DE 24 DE OUTUBRO DE 2024

Autora: Vereadora Profª Mazéh Silva – Partido dos Trabalhadores

“Indica  ao  Executivo  Municipal  a  criação  e
implementação  da  Campanha  "Coração  de
Mulher",  voltada  à  promoção  da  saúde
cardiovascular feminina  no município de Cáceres –
MT”.

A Vereadora  que  abaixo subscreve  propõe  à  nobre  Mesa,  consultado o  augusto  e

soberano  Plenário,  na  forma  regimental,  seja  encaminhado  expediente  à  Excelentíssima

Senhora Prefeita ANTÔNIA ELIENE LIBERATO DIAS, com cópias para a Secretária de

Saúde, consubstanciado na seguinte Proposição Plenária.

Indica ao Executivo Municipal a criação e implementação da Campanha "Coração de Mulher",
voltada à promoção da saúde cardiovascular feminina  no município de Cáceres – MT.

Justificativa

Considerando o crescente número de doenças cardiovasculares entre mulheres, especialmente

em  idade  produtiva,  torna-se  necessária  a  implementação  de  uma  campanha  voltada  à

conscientização, prevenção e tratamento de doenças do coração no público feminino.

A Campanha "Coração de Mulher" terá como objetivo principal promover ações educativas

e preventivas sobre a saúde cardiovascular das mulheres, além de incentivar o diagnóstico precoce

de  doenças  do  coração  e  a  adoção  de  hábitos  saudáveis.  Serão  realizados  exames  clínicos,

palestras,  campanhas  educativas,  treinamentos  para  profissionais de  saúde  e  atividades

comunitárias  para  envolver  a  população  feminina,  promovendo  uma  maior  conscientização  e

cuidado com a saúde cardiovascular.

Reduzir a incidência de doenças cardiovasculares em mulheres no município de Cáceres.

Promover a educação em saúde com foco na prevenção de doenças do coração; Facilitar o acesso a

exames e diagnósticos precoces; Capacitar profissionais de saúde para atendimento especializado

ao público feminino; A Campanha "Coração de Mulher" será uma iniciativa fundamental para o

fortalecimento das ações de saúde no município, voltadas ao bem-estar e à qualidade de vida das

mulheres. 
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      Diante do exposto, solicitamos o empenho de todos os vereadores para que esta indicação

seja acolhida e implementada, em benefício das mulheres de nosso município.

  Cáceres - MT, 24 de outubro de 2024.
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