
CÂMARA MUNICIPAL DE ARAGUARI

ESTADO DE MINAS GERAIS
***

REQUERIMENTO N.3591/2025

Excelentíssimo Senhor
Vereador Giulliano Sousa Rodrigues
Presidente da Câmara Municipal de 
ARAGUARI

Senhor Presidente,

A vereadora que a este subscreve vem, respeitosamente, requerer após ouvido o Plenário na 
forma regimental,  o  envio de  ofício  ao Exmo Prefeito  Municipal,  Renato  Carvalho Fernandes, 
extensivo a secretaria  competente,  solicitando que seja instalado nas academias ao ar  livre das 
praças Prefeito Elmiro Barbosa, Waldomiro Barbosa, placas de explicação dos exercícios oferecidos 
nos equipamentos instalados.

JUSTIFICATIVA

A principal justificativa é a segurança. Muitos usuários, especialmente idosos (que são um público 
frequente)  ou  iniciantes,  não  têm  conhecimento  prévio  sobre  a  forma  correta  de  realizar  os 
movimentos.  Placas  claras  e  detalhadas minimizam o risco de posturas  inadequadas e  esforços 
excessivos  que  podem levar  a  lesões  musculares  e  articulares.  Em resumo,  as  placas  são  um 
complemento essencial para que as academias ao ar livre cumpram seu papel social de promover a 
saúde e o bem-estar de forma segura e eficaz para todos os cidadãos. 

Nestes Termos, pede e espera deferimento.

Câmara  Municipal  de  Araguari,  Estado  de  Minas  Gerais,  sala  das  sessões,  em  02  de 
dezembro de 2025. 

Débora de Sousa Dau 
Vereadora Proponente - Republicanos

APROVADO    16    votos
REPROVADO    -       votos
DEFERIDO     (  -  )
Sala das sessões, em 02/12/2025.
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