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INDICAGAO N¢ /2026

A Vereadora que a presente subscreve, depois de observar as normas regimentais, INDICA ao
Excelentissimo Senhor Chefe do Poder Executivo Municipal, por meio dos 0Orgdos competentes da
Administracdo Publica Municipal, especialmente da Secretaria Municipal de Saude e da dire¢do do Hospital
Pablico Municipal de Macaé (HPM), que seja realizado estudo técnico e adotadas providéncias para a
implantacdo de acBes de acolhimento e humanizacdo destinadas a maes, responsaveis e criangas que
aguardam atendimento nas dependéncias do HPM, incluindo, quando possivel, a criacdo de espaco de
acolhimento com atividades ludicas/educativas para crian¢as, apoio informativo aos usuarios e melhoria das
condicdes de permanéncia durante o periodo de espera.

Justificativa:

A presente Indicacdo tem por objetivo sugerir ao Poder Executivo Municipal a adocao de medidas de
acolhimento e humanizacdo no Hospital Publico Municipal de Macaé (HPM), voltadas especialmente as
maes, responsaveis e criangas que aguardam atendimento por longos periodos, muitas vezes sem qualquer
suporte, orientagcdo ou alternativas minimas de conforto e distragdo durante a espera.

E recorrente o relato de municipes de que, ao acompanharem seus filhos para atendimento,
permanecem por tempo prolongado nas areas de espera, sem ac¢des de acolhimento e sem estrutura adequada
para reduzir a ansiedade, o estresse e o desconforto, 0 que agrava a sensacdo de abandono e dificulta a
permanéncia de criangas pequenas em ambientes hospitalares.

Medidas simples e de baixo custo podem contribuir significativamente para a melhoria da
experiéncia do usuario e para a protecdo do bem-estar das familias, tais como: (1) organizagdo de um espaco
de acolhimento com brinquedoteca, cantinho de leitura ou materiais Iddicos e educativos; (I1)
disponibilizagéo de orientacGes claras sobre fluxos e estimativas de tempo de espera, inclusive por meio de
painéis informativos; (I11) adequacdo de mobiliario e ambiente para permanéncia com criancas (assentos
adequados, fraldario, bebedouro e local de apoio); e (IV) articulagdo de parcerias institucionais para
atividades de humanizacéo, como projetos de voluntariado e ac@es integradas com areas de cultura, educacédo
e assisténcia social, conforme viabilidade.

Ressalte-se que a proposta ndo impde obrigacdo imediata nem interfere na gestdo administrativa,
limitando-se a indicar a realizacdo de estudo e a adocdo de providéncias cabiveis pelos 6rgdos competentes,
respeitando-se a competéncia do Poder Executivo Municipal para planejamento, execucao e organizacdo dos
servicos de saude.

Diante do exposto, entende-se que a presente Indicacdo se reveste de inequivoco interesse publico,
por contribuir para a humanizacdo do atendimento, a protecdo da infancia e o respeito a dignidade dos
usuarios do SUS, especialmente em contexto de espera prolongada, razdo pela qual se submete a apreciacédo
do Poder Executivo Municipal.

Sala das Sessdes, 9 de fevereiro de 2026.
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