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INDICAÇÃO

Assunto: “Fisioterapia Hospitaiar”.

/2024Ref:

Bertioga, 03 de setembro de 2024.

Excelentíssimo Senhor Presidente

Nobres Pares

RENATA DA SiLVA BARREiRO, Vereadora com assento neste Poder

Legislativo, no uso de suas atribuições regimentais, vem perante o Douto

Plenário, apresentar a seguinte iNDiCAÇÃO:

A Fisioterapia atua principalmente no tratamento de pacientes em

unidades de terapia intensiva, salas de estabilização e na enfermaria. O objetivo

principal da especialidade é prevenir e avaliar problemas respiratórios e motores

que podem surgir por conta de uma internação hospitalar. Sua Importância se

torna ainda maior em situações em que há um tempo maior de internação, já que

evitam várias complicações recorrentes ao longo do tempo passado no leito. O

profissional da área é responsável por efetuar o diagnóstico terapêutico e

interpretar laudos e exames complementares. Além de determinar a quantidade

de sessão e os procedimentos específicos para que o paciente consiga se

reabilitar.
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Dentre as principais atribuições dos fisioterapeutas hospitalares são:

● Prevenção e tratamento de atrofias musculares em decorrência do

paciente estar a muito tempo deitado e/ou parado.

● Prevenção e tratamento das deformidades e contraturas musculares ou

nos ossos decorrentes de cirurgias, acidentes e quedas.

● Prevenção e tratamento de pacientes com úlceras de decúbitos (que são

feridas na pele ou úlceras comuns por conta do atrito com a maca)

● Prevenção e tratamento das linfedemas: (linfedemas são acúmulos de

líquido no sistema linfático que provocam um grande inchaço no corpo de

determinados pacientes).

● Prevenção e tratamento de complicações respiratórias: Podem ocorrer

quando os pacientes voltam da intubação, necessitando de fisioterapia

para reabilitar a musculatura que faz parte do processo respiratório.

Ante o exposto, solicito ao Exmo. Sr. Prefeito do Município de Bertioga,

em conjunto com a Secretaria de Saúde para que realizem estudos e esforços

no atendimento desta indicação para ofertar aos pacientes do hospital melhoras

na sua recuperação e independência.

Observado os preceitos regimentais, esta é a indicação que vai

devidamente subscrita, requerendo ao setor de expediente desta Casa que

encaminhe ofício com cópia integral desta para o prefeito de Bertioga, a

Secretaria de Saúde e ao Conselho Municipal
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