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MOÇÃO 01/2025 

 

À MESA DIRETORA DA CÂMARA MUNICIPAL DE JAGUARÉ-ESTADO DO ESPÍRITO 
SANTO. 

 

RICARDO COSTA BARROS, VEREADOR, no uso de suas atribuições legais e consubstanciado 

no Regimento Interno da Câmara Municipal de Jaguaré-ES, ouvido o Plenário, a iniciativa desta 

Casa Legislativa através do Vereador subscritor, com MOÇÃO DE APLAUSOS E 

CONGRATULAÇÕES na pessoa de SOPHIA OLIVEIRA SOUZA. 

 

A Homenagem honrosa que apresento, ultrapassa apenas o desejo de reconhecer a magnitude 

desta lutadora de Caratê, o que fazemos aqui através desta proposição, é aplaudir calorosamente 

o brilhante desenvolvimento dela no esporte e representando Jaguaré. 

  

Sophia Oliveira Souza começou a praticar caratê aos 06 anos em 2021, nesse mesmo ano pelo 

seu desenvolvimento no esporte já começou a competir nos campeonatos estaduais. Ficou em 

primeiro lugar no ranking estadual ainda em 2021. No final do mesmo ano Sophia fez exame de 

faixa, aonde se graduou na faixa amarela. 

 

Em 2022 continuou a competir nos estaduais ficando em segundo lugar no ranking estadual e 

graduou no fim do ano de 2022 na faixa vermelha. Já em 2023, competiu as estaduais e foi 

convocada pela Federação Capixaba para participar do campeonato brasileiro de Caratê, 

competiu a etapa classificatória em Vitória-ES e ganhou em segundo lugar se classificando para a 

final em São Paulo, onde ganhou em segundo lugar se consagrando a terceira melhor do Brasil. 

No fim de 2023 se graduou na faixa laranja. 

 

No ano de 2024 Sophia competiu as estaduais ficou em segundo lugar no ranking, competiu 

também nesse ano o OPEN NACIONAL, competição nacional de Caratê em Vitória-ES ficando 

em segundo lugar na sua categoria. Competiu em julho de 2024 a classificatória do campeonato 

brasileiro em Niterói Rio de Janeiro ficando em segundo lugar, garantindo vaga na final. Foi pra 

final do Campeonato brasileiro em Recife, mas não conseguiu ganhar nenhuma colocação. No fim 

desse ano se graduou na faixa verde, ficou em segundo lugar no ranking estadual. 
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Agora no ano de 2025 no dia 28/03, Sophia entrou no tatame Macaense e não deu chance para 

as adversárias e se consagrou campeã Brasileira da Etapa Macaé Rio de Janeiro, garantindo uma 

vaga na final do Brasileiro. 

 

Portanto, é com grande gratidão e admiração que esta moção de aplausos é concedida a Sophia 

Oliveira Souza, por estar representado os cidadãos Jaguarense e levando orgulho por onde 

passa, em especial o esporte. 

 

Diante do exposto, requer a aprovação desta proposição como forma de manifestar nossa alegria 

e satisfação em aprovar esta MOÇÃO DE APLAUSOS E CONGRATULAÇÕES, e que seja 

encaminhada a homenagem a termo aos homenageados. 

 

Jaguaré-ES, 15 de março de 2025. 

 

 

 

RICARDO BARROS 

Vereador 

 


