
 
 

 

INDICAÇÃO Nº _____/2026 
 

A Vereadora que a presente subscreve, depois de observar as normas regimentais, INDICA ao 

Excelentíssimo Senhor Chefe do Poder Executivo Municipal, através dos órgãos competentes da 

Administração Pública, que seja realizado estudo visando à ampliação da cobertura da Estratégia Saúde da 

Família – ESF para atendimento aos moradores dos bairros Imburo, Aterrado do Imburo, Brisa Vale e 

Itaparica, no Município de Macaé. 

 

Justificativa: 

     A presente Indicação tem por objetivo sugerir ao Poder Executivo Municipal a realização de estudos 

visando à ampliação da cobertura da Estratégia Saúde da Família – ESF para atendimento aos moradores dos 

bairros Imburo , Aterrado do Imburo, Brisa Vale e Itaparica. 

A Estratégia Saúde da Família desempenha papel fundamental na atenção básica à saúde, 

promovendo acompanhamento contínuo das famílias, ações preventivas, atendimento médico, 

acompanhamento de pacientes, vacinação, visitas domiciliares e demais serviços essenciais à população. 

Nesse contexto, a ampliação da cobertura da ESF poderá proporcionar maior acesso da população aos 

serviços públicos de saúde, garantindo atendimento mais próximo, humanizado e eficiente aos moradores 

das referidas localidades. 

Importante destacar que o crescimento populacional e a expansão urbana dessas comunidades vêm 

aumentando a demanda por serviços de saúde, tornando necessária a ampliação das equipes e da cobertura 

da atenção básica na região. 

Além disso, o fortalecimento da atenção primária contribui diretamente para prevenção de doenças, 

redução da sobrecarga das unidades de urgência e emergência e melhoria da qualidade de vida da população. 

Dessa forma, considerando a importância da ampliação dos serviços de saúde e do fortalecimento da 

atenção básica no Município de Macaé, apresenta-se a presente Indicação para apreciação do Poder 

Executivo Municipal. 

 

Sala das Sessões, 07 de maio de 2026. 

Leandra Lopes 

Vereadora-autora 


