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LAutor Vercador Iltemar Ferreira de Queiroz

Senhor Presidente;
Senhores Vereadores;

Praga do Ginasio de Esportes Pianao no Bairro Parque Eldorado.

JUSTIFICATIVA:

A construgdo da Academia Crossfit, € de suma importancia nesse local, pois ja
praticam varias modalidades de esporte como futebol e outros, e essa academia é recomendado para
pessoas que buscam resisténcia fisica, resisténcia cardiorrespiratéria, equilibrio, poténcia, velocidade e
forga muscular. Contribui para a perda de peso ou no crescimento muscular, quando o treinamento &
mais voltado a intensidade

E importante que os moradores da regido também tenham acesso a este beneficio
concedido, pois essa academia, além de servir de incentivo & pratica de atividade fisica, que &
extremamente benéfica a salde, vai criar um ambiente propicio a socializagdo, melhorando o
relacionamento dos moradores da regiao.

Entendemos que a pratica de exercicios fisicos nos auxilia no bem estar e qualidade de
vida as pessoas.

O nosso objetivo ¢ atender a demanda dos que necessitam desse atendimento e
agregar saude através do exercicio fisico.

Sala das Sessdes em 12 de Maio de 2021.

litemar Ferreira de Queiroz
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