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CAMARA MUNICIPAL DE CABEDELO VISTO

“Casa Vereadora Graca Resende”

REQUERIMENTO DE N° /2026
(Do Vereador Evilasio Cavalcanti)

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, na forma regimental e apés ouvido o Plendrio,
que seja encaminhado expediente ao Poder Executivo Municipal, o Prefeito Interino Sr.
Edvaldo Neto, por meio da Secretaria de Saude, Sra. Iranir Soares da Silva, solicitando a
implantagéo de um Programa Municipal de Prevengdio e Combate a Hipertensdo Arterial, com
agdes continuas de monitoramento, orienta¢do e acompanhamento da populagdo no Municipio
de Cabedelo.

JUSTIFICATIVA

A hipertensdo arterial, conhecida como “pressdo alta”, é uma das principais
causas de doengas cardiovasculares, como infarto e acidente vascular cerebral (AVC), sendo
considerada um dos maiores problemas de satde publica da atualidade.

Muitas vezes silenciosa, a doenga pode evoluir sem apresentar sintomas, o que
reforga a importancia do diagnostico precoce € do acompanhamento continuo. Em grande
parte dos casos, a hipertensdo estd associada a fatores como ma alimentagdo, sedentarismo,
estresse € historico familiar.

Diante disso, torna-se fundamental a criagdo de politicas pablicas voltadas a
prevengdo, por meio de campanhas educativas, afericdo regular da pressdo arterial nas
unidades de saide e em agdes itinerantes, acompanhamento médico e incentivo a habitos
saudaveis.

A implementagdo deste programa contribuira significativamente para a redugio
de complicagdes graves, melhoria da qualidade de vida da populagdo e diminuigdo da
demanda por atendimentos de urgéncia e internagdes.

De extrema relevancia do tema e dos impactos diretos da hipertensdo arterial
na saide piblica, a implantagd@o de agdes efetivas, continuas e bem estruturadas de prevengéo,
diagnéstico e controle da pressdo arterial no Municipio de Cabedelo mostra-se medida
urgente e indispensivel. Trata-se de uma iniciativa que visa proteger vidas, reduzir
complicagdes graves e promover mais qualidade de vida a populagdo, especialmente aos

grupos mais vulneraveis.
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CAMARA MUNICIPAL DE CABEDELO
“Casa Vereadora Graga Resende”

Conforme o exposto, solicitamos aos Nobres Pares a aprovagdo do presente
Requerimento, como forma de reafirmar o compromisso desta Casa Legislativa com a satide,
o bem-estar e a dignidade da populagéo cabedelense.

Cabedelo/PB, 31 de margo de 2026.
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