ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE MACAE

Macaé Capital da Energia
Lei Estadual n® 6081 de 21.11.2011

PROJETO DE LEI N° __ /2025

Institui a Politica Publica Municipal de
Orientagao, Apoio e Atendimento ao Cui-
dador Familiar ndo Remunerado da Pes-
soa em Situagcao de Dependéncia e da ou-

tras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas atribuicdes legais,

aprova:

Art. 1° Fica instituida a Politica Publica Municipal de Orientacédo, Apoio e
Atendimento ao Cuidador Familiar ndo Remunerado da Pessoa em Situ-

agao de Dependéncia, com o objetivo de:

| - garantir aos cuidadores familiares ndo remunerados da pessoa em si-
tuacdo de dependéncia o acesso prioritario a programas municipais de
educagao profissional, geragdo de emprego e renda, estimulo ao em-

preendedorismo € intermediacao de mao de obra;

Il - promover programas de orientagao, treinamento, apoio assistencial e
conscientizacdo aos familiares e cuidadores, abordando os cuidados es-
pecificos no manuseio, adaptacédo e seguranga das pessoas em situagao
de dependéncia, bem como ag¢des voltadas a manutencao da saude fisica

e emocional dos cuidadores;
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[Il - criar campanhas informativas para orientar familiares, cuidadores e a

populacdo em geral sobre o cuidado e o papel dos cuidadores familiares;

IV - integrar as acbes desta politica com os demais programas, projetos

Ou servigos socioassistenciais.

Paragrafo unico. Terdo prioridade nos programas municipais os cuida-
dores nao remunerados que comprovarem interrupcao de vinculo empre-
gaticio, por baixa na CTPS, em virtude da dedicacédo ao cuidado de pes-

soa em situacao de dependéncia.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se cuidador familiar a pessoa,
membro ou ndo da familia, que, sem remuneracao, assiste ou presta cui-
dados a alguém em situagao de dependéncia para o exercicio de ativida-

des basicas da vida diaria.

Art. 3° Em caso de falecimento ou internamento definitivo da pessoa em
situacdo de dependéncia, o acesso do cuidador aos programas estabe-
lecidos no art. 1° desta Lei sera mantido por até dois anos, contados a

partir da data do 6bito ou da institucionalizacdo.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucgao desta Lei correrdo por con-

ta das dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor trinta dias apds a data de sua publicagao.
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Macaé, 22 de janeiro de 2025.

Ricardo M. Salgado Neto

Vereador

Elaboragdo: LEONARDO GAMA ALVITOS

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem como objetivo instituir a Politica Publica Mu-
nicipal de Orientacao, Apoio e Atendimento ao Cuidador Familiar ndo Re-
munerado da Pessoa em Situacdo de Dependéncia, reconhecendo e va-
lorizando o papel essencial desempenhado por essas pessoas ha socie-
dade.

Os cuidadores familiares, muitas vezes, abdicam de suas préprias ativi-
dades profissionais e pessoais para se dedicar integralmente aos cuida-
dos de parentes ou pessoas préximas que, em virtude de limitagdes fisi-
cas, mentais ou outras condicdes de saude, necessitam de assisténcia

continua para realizar as atividades basicas da vida diaria.

Essa dedicacao, embora altruista e indispensavel, resulta frequentemente
em desafios financeiros, emocionais e fisicos para o cuidador. Muitos en-

frentam dificuldades para retornar ao mercado de trabalho apds o periodo
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de cuidados ou sequer conseguem conciliar essa fungdo com suas neces-

sidades pessoais e profissionais.

Dessa forma, a criacado desta politica busca:

1. Proporcionar suporte técnico e emocional ao cuidador familiar,
por meio de programas de treinamento e assisténcia que capacitem es-
ses individuos a oferecer cuidados adequados e, ao mesmo tempo,

preservar sua propria saude e bem-estar;

2. Garantir acesso a oportunidades de qualificagao profissional e
geracao de renda, promovendo a reinser¢ao no mercado de trabalho
ou o estimulo ao empreendedorismo, especialmente para aqueles que
interromperam suas atividades laborais para desempenhar essa fun-
¢ao;

3. Conscientizar a sociedade sobre o papel dos cuidadores fami-

liares, valorizando sua contribuicdo para a assisténcia social e ampli-

ando o entendimento publico sobre a importancia de sua atuagao;

4. Integrar as agoes desta politica as redes de assisténcia social
ja existentes no municipio, promovendo uma abordagem multidisci-
plinar e eficaz no apoio aos cuidadores e as pessoas em situacao de

dependéncia.

Além disso, o projeto contempla a necessidade de continuidade do supor-
te por até dois anos apdés o falecimento ou institucionalizacao definitiva da
pessoa cuidada, garantindo que o cuidador tenha tempo e condigdes para

se reorganizar emocional e profissionalmente.
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Ao propor esta iniciativa, busca-se criar um mecanismo de protegao e va-
lorizacdo de pessoas que desempenham um papel fundamental no forta-
lecimento dos vinculos familiares e comunitarios, muitas vezes em con-

dicdes de extrema vulnerabilidade.

Diante do exposto, € evidente a relevancia social e humanitaria deste pro-
jeto de lei, motivo pelo qual conto com o apoio dos nobres pares para sua

aprovacao.
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