CAMARA MUNICIPAL DE

GOIANA

PROJETO DE LEI N° /2025

Institui, no  ambito do
Municipio de Goiana, o
Programa de Saude Mental Pos-
Parto, destinado a oferecer
acompanhamento psicologico
gratuito a puérperas na rede
publica municipal de sauade,
com foco na prevencdo e
tratamento da depressdao pos-
parto e outras condi¢des
emocionais decorrentes do ciclo
gravidico-puerperal.

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Goiana, o Programa de Satide Mental Pos-Parto,
com o objetivo de promover o acompanhamento psicologico gratuito de mulheres durante o periodo
pOs-parto, visando a prevengao, detecgdo precoce e tratamento de transtornos mentais € emocionais,
especialmente a depressdo pds-parto.

Art. 2° O programa sera desenvolvido pela Secretaria Municipal de Satde, podendo contar com
parcerias com universidades, entidades de classe, organizacdes sociais e instituicdes de ensino
superior da area de Psicologia e Saude.

Art. 3° O acompanhamento psicologico deverd ser oferecido preferencialmente nas Unidades
Basicas de Satude (UBS), Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) e demais equipamentos da rede
publica municipal.

Art. 4° As agdes do programa compreenderdo, entre outras:

I — Realizagao de triagens e avaliagdes psicologicas em puérperas atendidas na rede publica de
saude;

II — oferta de atendimentos individuais e/ou em grupo, conforme avalia¢do profissional;

IIT — orientagdo e apoio as familias sobre a importancia do cuidado com a saude mental da mae;
IV — capacitagdo de profissionais da rede de satide para identifica¢do de sinais de depressao pos-
parto.

Art. 5° O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei no que couber, para assegurar sua
plena execugao.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta de dotagdes or¢gamentarias
proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.
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Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plendrio Vereador Cldvis Fontenelle Guimaraes

Goiana, 24 de outubro de 2025

r. Wagner Monteiro
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo visa instituir o Programa de Saude Mental Pos-Parto, reconhecendo a
necessidade de atengdo especial a saude psicoldgica das mulheres no periodo que sucede o parto.

A depressdo poés-parto ¢ uma condicdo que atinge parcela significativa das puérperas,
comprometendo ndo apenas o bem-estar materno, mas também o desenvolvimento saudavel da
crianca e a harmonia familiar. Pesquisas indicam que o diagndstico precoce e o suporte psicoldgico
adequado reduzem significativamente os impactos dessa condigao.

A criacdo de um programa municipal voltado a prevencdo, acolhimento e tratamento psicologico
gratuito das maes representa um avango nas politicas publicas de satide e reflete o compromisso deste
Poder Legislativo com a promogao da qualidade de vida e a prote¢do da primeira infancia.

A proposta estd em consonancia com os principios do Sistema Unico de Saude (SUS), que assegura
o direito a atenc¢do integral a satide da mulher, refor¢ando o papel do municipio na execugao de

politicas publicas de cuidado continuo.

Diante do exposto, e considerando a relevancia social e humanitaria do tema, solicitamos o apoio dos
nobres pares para aprovagao deste Projeto de Lei.

Plenario Vereador Clévis Fontenelle Guimardaes

Goiana, 24 de outubro de 2025

Ver,.Br. Wagner Monteiro

Vereador
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