CAMARA MUNICIPAL DE CURRAIS NOVOS/RN
CNPJ: 08.470.502/0001-98

O Vereador Jodo Gustavo Coelho Gomes Guimardes submete ao Plendrio da Camara Municipal de
Currais Novos, conforme dispde o Regimento Interno desta Casa Legislativa, o seguinte:

PROJETO DE LEI N2 /2025

Autoriza o Poder Executivo Municipal a instituir o
Programa Municipal de Preven¢do ao Suicidio e
Promogao da Vida — “Viver Bem” no ambito do
Municipio de Currais Novos/RN, dispde sobre a
organizagao da Sala Amarela com Central de Apoio
Psicossocial e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Currais Novos/RN decreta:

Art. 12 Fica autorizado o Poder Executivo Municipal a instituir o Programa Municipal, no
ambito do Municipio de Currais Novos/RN, o Programa Municipal de Prevengdo ao Suicidio e Promocgao
da Vida — “Viver Bem”, integrado a Rede de Atenc3o Psicossocial (RAPS) do Sistema Unico de Saude
(SUS).

Art. 22 O Programa “Viver Bem” tem por finalidade desenvolver agdes permanentes e
intersetoriais de promoc¢ao da vida, prevencao do suicidio, cuidado, pdsvengao e vigilancia em saude
mental, abrangendo a populacgdo residente na zona urbana e na zona rural do Municipio.

Art. 32 O Programa sera executado sob coordenacdo da Secretaria Municipal de Saude,
em articulagcdo com:

| — o Centro de Atencgao Psicossocial — CAPS;

Il — Unidades Basicas de Saude (UBS) e equipes da Estratégia Saude da Familia (ESF);
IIl — servicos de urgéncia e emergéncia, incluindo Hospital Regional e SAMU;

IV — Secretaria Municipal de Educacgao;

V — Secretaria Municipal de Assisténcia Social;

VI — demais 6rgaos e entidades publicas ou privadas parceiras.
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CAPITULO Il
OBJETIVOS E DIRETRIZES

Art. 42 S3o objetivos do Programa “Viver Bem”:

| — prevenir o suicidio e promover a vida por meio de a¢des de cuidado integral em saude
mental;

Il — garantir acolhimento, escuta qualificada, atendimento e acompanhamento
psicossocial as pessoas com ideacdo suicida, tentativa de suicidio ou em sofrimento psiquico grave;

IIl — organizar fluxos e protocolos de atendimento entre os diversos pontos da RAPS;

IV — desenvolver acbes de pdsvencao, acolhendo familiares e comunidades enlutadas por
suicidio;

V — fortalecer agdes de salde mental na zona urbana e rural, com atencdo as populac¢des

e grupos mais vulneraveis;

VI — qualificar a vigilancia, notificacdo e analise dos dados sobre tentativas e ébitos por
suicidio no Municipio.

Art. 52 O Programa observara as seguintes diretrizes:

| — respeito a dignidade da pessoa humana, aos direitos fundamentais e a
confidencialidade das informagdes;

Il — abordagem comunitaria, territorial e intersetorial, com participacdo da sociedade civil;

[l — alinhamento a Politica Nacional de Saide Mental e a organiza¢do da Rede de Atengao
Psicossocial — RAPS;

IV — prioridade a atencdo de base comunitaria, evitando praticas segregadoras e
estigmatizantes;

V — inclusdo de estratégias especificas para grupos em maior vulnerabilidade, tais como
adolescentes, idosos, agricultores, moradores da zona rural, pessoas LGBTQIA+, pessoas com deficiéncia,
entre outros.
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CAPITULO IlI
DA SALA AMARELA E DA CENTRAL DE APOIO PSICOSSOCIAL

Art. 62 Fica instituida, como componente do Programa “Viver Bem”, a Sala Amarela com
Central de Apoio Psicossocial, vinculada a Secretaria Municipal de Saude e integrada a RAPS.

Art. 72 A Sala Amarela constitui-se em espaco fisico de referéncia para o acolhimento
imediato e especializado de:

| — pessoas com ideacdo suicida;
Il — pessoas em crise psicossocial aguda;
Il — pessoas em situagdo de pds-tentativa de suicidio;

IV — familiares e cuidadores diretamente envolvidos em situagdes de crise ou luto por
suicidio.

Art. 82 A Sala Amarela devera ser implantada em unidade de salde estratégica,
preferencialmente em:

| —unidade sede do CAPS; ou

Il — unidade de saude central do Municipio, com facil acesso a populacdo e integracao
com os demais servigos de saude.

Paragrafo uUnico. A definicdao do local de funcionamento da Sala Amarela competira ao
Poder Executivo, por ato préprio, observados os critérios de acessibilidade, integracdo em rede e
seguranga do usuario.

Art. 92 A Sala Amarela devera dispor de:
| — ambiente fisico acolhedor, com mobiliario confortavel, privacidade visual e acustica;
Il — condigdes de acessibilidade para pessoas com deficiéncia;

Il — equipamentos bdsicos de informatica para registro em sistemas oficiais e elaboracao
de prontuarios;

IV — linha telefénica ou ramal dedicado para funcionamento da Central de Apoio
Psicossocial;

V — materiais de apoio terapéutico, educativo e administrativo necessarios as atividades.
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Art. 10. A Sala Amarela sera referéncia para a Central de Apoio Psicossocial, destinada a:

| — receber comunicac¢des e encaminhamentos de casos de risco por parte de unidades de
saude, escolas, CRAS, CREAS, Conselho Tutelar e outros servicos;

Il — orientar profissionais da rede sobre manejo inicial, encaminhamentos e fluxos de
referéncia e contrarreferéncia;

Il — organizar agenda de acolhimento prioritario para pessoas em situagao de crise ou
pos-tentativa de suicidio;

IV — apoiar, sempre que possivel, a articulagio com familias e redes de suporte
comunitario.

Art. 11. A equipe minima de referéncia da Sala Amarela contara com:

| — psicologos, preferencialmente com experiéncia em saude mental, atencdo psicossocial
ou urgéncia/emergeéncia;

Il — apoio de profissionais da rede, tais como médico psiquiatra, enfermeiro, assistente
social, terapeuta ocupacional e outros, conforme a organizacdo da RAPS local;

Ill — apoio administrativo necessario ao funcionamento continuo de registros e registros
em sistemas de informacao.

§ 12 A composigao, carga horaria e forma de provimento dos profissionais poderdo ser
definidas em ato do Poder Executivo, observada a legislagao vigente.

§ 22 O Municipio podera utilizar recursos proprios, transferéncias voluntarias, convénios e
emendas parlamentares para custear os servigos necessarios ao funcionamento da Sala Amarela.

Art. 12. Compete a Sala Amarela:

| — realizar acolhimento imediato de usudrios encaminhados por servicos de saude,
educacdo, assisténcia social ou demanda espontanea;

Il — ofertar escuta qualificada e avaliagao inicial de risco suicida;

Il — construir, com o usudrio e sua familia, plano de cuidado e de seguranca, com
definicdo de responsabilidades e reavaliagGes;

IV — garantir o encaminhamento pactuado ao CAPS, UBS, servico de urgéncia ou outro
ponto de atencdo, com devida contrarreferéncia;
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V — acompanhar, por tempo determinado e conforme protocolos, pessoas em situacdo de
pos-tentativa de suicidio;

VI — articular-se com equipes de ESF para acompanhamento domiciliar, especialmente na
zona rural;

VIl — registrar adequadamente os atendimentos, respeitando sigilo e normas do SUS.

CAPITULO IV
DAS ACOES PROGRAMATICAS

Art. 13. O Programa “Viver Bem” compreendera, entre outras, as seguintes acdes:

| — acdes de prevengao e promogdo da vida, incluindo campanhas educativas, rodas de
conversa, palestras e atividades em escolas, unidades de saude e comunidades urbanas e rurais;

Il — atendimentos individuais e em grupo a pessoas com sofrimento psiquico, ideacdo
suicida, tentativas de suicidio e familiares enlutados;

Il — visitas domiciliares em casos de maior vulnerabilidade, especialmente em
comunidades rurais e periferias urbanas;

IV — pdsvencdo, com cuidado especifico a familiares e redes afetivas impactadas por
6bitos por suicidio;

V - formagdo e educagdo permanente para profissionais da saude, educagao, assisténcia
social, seguranca publica e outros setores;

VI — articulacdo com radios comunitarias, midias locais e instituicbes religiosas e
comunitarias, visando ao combate ao estigma e a promogao de informacao responsavel sobre saude
mental.

Art. 14. As acOes na zona rural deverdo considerar:

| — o contexto de trabalho agricola, sazonalidade, uso de agrotdxicos e demais
determinantes sociais;

Il — a distancia dos servicos e as dificuldades de deslocamento;

Il — parcerias com associagdes rurais, sindicatos, cooperativas, escolas do campo e
organizagbes comunitarias.
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CAPITULO V
DO MONITORAMENTO, DA VIGILANCIA E DA AVALIACAO

Art. 15. O Programa “Viver Bem” deverd articular-se com os sistemas de informacdo em
saude para fins de:

| — notificagdo e acompanhamento de tentativas de suicidio e violéncia autoprovocada,
conforme legislacdo vigente;

Il — consolidacdao de dados que permitam conhecer a distribuicdo dos casos por sexo,
idade, territdrio, zona urbana/rural, entre outros;

Il — producado de relatérios periddicos para subsidiar planejamento, avaliacdo e controle
social das acdes.

Art. 16. A Secretaria Municipal de Saude poderd elaborar relatério anual de
monitoramento do Programa, contendo:

| — numero de atendimentos realizados na Sala Amarela e na rede;
Il — nimero de casos de tentativas de suicidio notificados;

Il — acbes desenvolvidas na zona urbana e rural;

IV — capacitacoes realizadas;

V —dificuldades encontradas e recomendagdes para o periodo seguinte.

CAPITULO VI
DISPOSICOES ORCAMENTARIAS

Art. 17. As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo a conta de dotacdes
orgamentarias préprias, consignadas no orgamento vigente, podendo ser suplementadas, se necessario,
na forma da legislagao.

§ 12 O Poder Executivo poderd utilizar recursos provenientes de transferéncias
constitucionais e legais, convénios com a Unido e o Estado, bem como emendas parlamentares
individuais e de bancada, para implantacdao e manutengdo das agdes previstas nesta Lei.
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§ 22 O Programa “Viver Bem” e a Sala Amarela poderdo ser incluidos como acdo,
programa ou atividade especifica no Plano Plurianual (PPA), na Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO) e
na Lei Orgamentaria Anual (LOA).

CAPITULO VII
DISPOSICOES FINAIS

Art. 18. O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber, no prazo de até 90
(noventa) dias, contados de sua publicacdo, podendo detalhar:

| — fluxos e protocolos de atendimento;
Il — composicao e funcionamento da Sala Amarela;

lll = instrumentos de monitoramento e avaliagdo do Programa.

Art. 19. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Currais Novos/RN, 25 de novembro de 2025.

JOAO GUSTAVO Assinado de forma digital por
JOAQ GUSTAVO COELHO

COELHO GOMES GOMES

GUIMARAES:0277252 GUIMARAES:02772528499
Dados: 2025.12.01 10:47:50

8499 -03'00"
Jodo Gustavo Coelho Gomes Guimaraes
Vereador
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JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei dispde sobre a instituicdo do Programa Municipal de Prevencao
ao Suicidio e Promocao da Vida — “Viver Bem”, a ser integrado a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) do
Sistema Unico de Saude (SUS) no Municipio de Currais Novos/RN.

A proposi¢cdo encontra amparo na Constituicdo Federal, na Lei Organica da Saude, na
Politica Nacional de Saude Mental e na Portaria n2 3.088/2011, que organiza a RAPS e orienta a
estruturacdo de ag¢des continuas de promocao da vida, prevencdo do suicidio e cuidado territorial em
saude mental. Tais dispositivos reforcam a responsabilidade do poder publico na implementacdo de
estratégias permanentes de prevencao, acolhimento e acompanhamento as pessoas em sofrimento
psiquico ou em situagdo de risco.

Diversos estudos epidemioldgicos apontam a regido do Seriddé como area de elevado risco
para suicidio, registrando impactos relevantes entre homens adultos, trabalhadores urbanos e, de forma
mais acentuada, entre agricultores residentes em comunidades rurais. Em Currais Novos, esse cendrio se
reflete no aumento de demandas relacionadas a saude mental, exigindo uma resposta publica
estruturada, qualificada e continua.

Nesse contexto, o Projeto de Lei autoriza a implantacdo da Sala Amarela, ambiente
técnico destinado ao acolhimento imediato, escuta qualificada e acompanhamento de pessoas em crise,
em pos-tentativa ou em situagao de risco iminente. O servico atuara de forma articulada com os
equipamentos da rede municipal: CAPS, Estratégia Saude da Familia, Hospital Regional, SAMU, escolas
da rede publica, Assisténcia Social e demais servigos da RAPS.

A criacdo do Programa “Viver Bem” possibilitara o fortalecimento da rede de saude
mental, a qualificacdo dos fluxos de atendimento, a ampliagcdo das a¢des de prevencdo tanto na zona
urbana quanto na zona rural, além do desenvolvimento de atividades educativas, melhoria das
notificacdes e producdo de diagndsticos fundamentais para a formulacdo de politicas publicas eficazes.

Diante da relevancia social, sanitaria e humanitaria da matéria, submete-se o presente
Projeto a apreciacdo dos(as) nobres vereadores(as), confiando na sensibilidade desta Casa Legislativa
para sua aprovacdo, em beneficio da populacdo de Currais Novos e da promogdo da vida em nosso
municipio.
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