CAMARA MUNICIPAL DE LAGOA DA PRATA
Estado de Minas Gerais

INDICACAO N° 2/2026

Senhor Presidente,

A Vereadora infra-assinada indica ao Executivo Municipal, na forma regimental, a
necessidade de implantar programa de treinamento parental com apoio especializado para
familias de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Municipio de Lagoa da
Prata.

JUSTIFICATIVA:

Apresento esta Indicagdo atendendo a demanda de familias do Municipio que possuem
criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e que necessitam de
orientagdo e suporte no cuidado diario.

Sabe-se que o acompanhamento adequado e a utilizacdo de estratégias especificas
contribuem significativamente para o desenvolvimento das criancas com TEA. Nesse sentido,
o treinamento parental ¢ uma importante ferramenta, pois capacita pais € responsaveis para
lidar com questdes comportamentais, sociais € emocionais

Importante destacar que o Ministério da Saude iniciou, no més de fevereiro, a
implementagdo de um programa voltado a capacitacdo de familias e cuidadores de criangas
com TEA ou deficiéncia no Brasil, sendo o pais o primeiro das Américas a adotar esse tipo de
treinamento como politica publica de governo.

Trata-se de um programa internacional, desenvolvido pela Organizagdo Mundial da
Satde (OMS) em parceria com a Unicef, ja presente em mais de 30 paises. Segundo o
Ministério da Saude, o programa oferece estratégias para os pais no cuidado cotidiano, no
desenvolvimento infantil, na redu¢do de comportamentos desafiadores e busca ampliar o
acesso a intervengoes precoces e de qualidade, inclusive antes do diagndstico de TEA.

O programa internacional ¢ denominado Caregiver Skills Training (CST), traduzido
como treinamento de habilidades para cuidadores, e representa uma importante referéncia
para a implementacao de politicas publicas eficazes voltadas a esse publico.

Dessa forma, a implantagdo de iniciativa semelhante no Municipio contribuird para a
melhoria da qualidade de vida das criangas e de seus familiares, além de fortalecer as politicas
publicas de inclusdo e atengao as pessoas com TEA. .

Diante do exposto, solicito ao Executivo a devida atengdo e providéncias.

Sala das sessoes, 23 de marco de 2026.
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