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“Institui o Programa de P:revengéo a Doengas e
Promogdo da Satide e Dignidade da Mulher - "Todos
por Elas”.

A Cémara Municipal de Bicas aprova: _
Art. 12 Fica instituido o Projeto “Todos Por Elas” como Programa de Prevencdo a Doengas e Promogéo da

Satide e Dignidade da Mulher, com os seguuntes objetivos:

|- Pramover a saude das mulheres por meio de agdes precoces e preventivas direcionadas as meninas a
partir dos 9 (nove) anos, contribuindo para a reduc3o das desigualdades sociais, especialmente:

a) Incentivar a compreens3o e aceitacdo do ciclo menstrual feminino como um processo natural do corpo;

-

b) Assegurar G atent;ﬁo mtegral a saude da mulher € O acesso aos cutdados bésicos decorrentes da
menstruacao; -

¢) Garantir o direito a universalizagdo do acesso, a todas as meninas e mulheres, a absorventes higiénicos
durante o ciclo menstrual. :

It-Promover a prevengﬁo e o controle de doencas relacionadas a menarca e aos demais ciclos fisiologicos;

Il —Melhorar a qualidade de vida das alunas e mulheres enquadradas no grupo de hipossuficiéncia social
e econdmica, com atengéo especial aquelas vinculadas a rede municipal de ensino e aos servicos de satide;

IV — Prevenir a gravidez na adolescéncia;

V - Combater doencas biolégicas (tais como DSTs e HIV) e problemas psucbléglcos decorrentes da falta de

informagdes, acesso e condicdes para a manutencdo de hébitos saudaveis, desde a adolescéncia até a

fase adulta da mulher;
Vi- Anipliar; qualiﬁcar e humanizar a afen;éo integral a satide da mulher;

VIl - Divulgar e ampliar o acesso as informagdes sobre as opgdes de métodos anticoncepcionais mais
modernos e menos agressivos a saude;

VIIE - Assegurar a oferta de métodos anticoncepcionais para a populagﬁo em idade reprodutwa
classificada como de hipossuficiéncia social e econémica;

IX — Garantir a distr_ibuigéo de itens de higiene menstrual as alunas da rede municipal de ensino e as
mulheres em situacdo de hipossuficiéncia, disponibilizando-os nas unidades escolares e postos de satde;
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X- Cobater aprecariedade menstrual, entendida como a falta de acesso ou de recursos que possibilitem
a aquisicdo de produtos de higiene durante o periodo menstrual. -

- Art. 22 O Programa “Todos Por Elas” desenvolver-se-& por meio das seguintes etapas: -

|- Reali'zagéo de levantamento socioecondmico do publico feminino em idade menstrual nas escolas
municipais, com a disponibilizacdo de absorventes higiénicos em todas as unidades de ensino, a partirda .
publicagdo desta Lei; ' : '

Il - Cadastramento, em carater espontineo, nas unidades de saide de Bicas, das mulheres que
necessitarem de anticoncepcionais e materiais de higiene pessoal, conforme os critérios de
hipossuficiéncia social e econdmica; :

Il = Promogdo de rodas de conversa e palestras nas escolas, ‘com' a participacdo de profissionais
_ especializados, como ginecologistas e psicélogos; : ' !

IV — Encaminhamento dos casos mais complexos e graves para a rede integrada de acolhimento e
. tratamento; : : :

V- Implementacdo da distribui¢do de absorventes higiénicos'prevista na Lei Municipal 2.023, de 12 de
novembro de 2021, nas escolas municipais e postos de satide, destinados a estudantes e mulheres;

VI = Acompanhamento e avaliagdo dos resultados, mensurando tanto os impactos tangiveis quanto os
intangiveis na promoc3o da dignidade e na melhoria da qualidade de vida das beneficidrias;

VIl - Garantir a aquisicdo e distribuicdo gratuita dos absorventes higiénicos pelo Poder Executivo, por
meio de compra, doagio ou outras formas, estabelecendo parcerias com a iniciativa privada e
_organizagdes ndo governamentais. _ :

Art. 32 Os absorventes higiénicos passardo a ser incluidos como “componente obrigatério” das cestas
basicas distribuidas as familias cadastradas na Secretaria Municipal de Assisténcia Social.

Art. 42 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrfio por conta das dotagdes orcamentarias
proprias, especialmente dos Fundos de Saude, Educacdo e Inclusdo Social, constantes no Or¢camento
‘Anual do Municipio de Bicas, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 5¢ Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.
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