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Projeto de Lei N°. fﬂ 12019.

“DISPOE SOBRE A IMPLEMENTAGCAO DO TEMA
TRANSVERSAL “EDUCAGAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL” NO CURRICULO DE EDUCAGAO
INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL DAS
ESCOLAS MUNICIPAIS DE MANGARATIBA”.

O Prefeito Municipal de Mangaratiba fago saber, que a CAMARA
MUNICIPAL DE MANGARATIBA, aprovou e eu SANCIONO a seguinte

LEI:

Art. 1° Fica implementado o tema transversal Educagéo Alimentar e Nutricional no
curriculo de educagao infantil e ensino fundamental das escolas municipais de
Mangaratiba.

Art. 2° O processo de aprendizagem do tema transversal de educagao alimentar e
nutricional devera ser continuo e em integragao as disciplinas existentes.
Paragrafo Gnico. O tema n&o constitui nova area, devendo ser integrado as
areas convencionais.

Art. 3° Cabera ao professor mobilizar o contetdo em torno deste tema
transversal, de forma a contempla-lo nas diversas areas curriculares
convencionais.

Art. 4° Esta lei sera regulamentada, no que couber, por decreto especifico.

Art. 5° Esta lei entra em vigor a partir de sua publicagao.

Sala das Sessdes, 28 de YOUP
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei mira conscientizar aos alunos da rede
publica municipal de ensino sobre educacgao alimentar e nutricional,
enfatizando a importancia deste tema transversal, a fim de reverter o

quadro preocupante de saude da sociedade.

No Brasil, a obesidade € o maior problema de saude entre

criancas, estudo revela que a obesidade infantil passou para 45,2%
em trinta anos.

Segundo a pesquisa da Uerj e publicado pela Revista Veja em 6
julho de 2018, quase metade das criancas e dos adolescentes
cariocas entre 10 e 15 anos esta acima do peso - e muitos estdo

hipertensos.

Entendemos que o ambiente escolar deva contribuir a
transformacéo dos habitos alimentares e nutricionais das nossas
criancas e adolescentes. A vista disso, julgamos adequada a inclusé&o
do tema transversal de Educacdo Alimentar e Nutricional a ser

ministrado nas escolas do municipio, integrando as areas curriculares

convencionais.

O processo educacional do tema transversal em foco deve ser

realizado de maneira continua, ou seja, o tema de Educagéo
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Alimentar e Nutricional necessita estar presente durante toda a
escolaridade. Mister que a Lei Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional (Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996) foi alterada pela
Lei n° 13.666, de 16 de maio de 2018, o que incluiu a Educacgao

Alimentar e Nutricional como tema transversal, verbis:

Art. 26. Os curriculos da educacéo infantil,
do ensino fundamental e do ensino médio
devem ter base nacional comum, a ser
complementada, em cada sistema de
ensino e em cada estabelecimento
escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e
locais da sociedade, da cultura, da
economia e dos educandos.

(...)

§ 7° A integralizagdo curricular podera
incluir, a critério dos sistemas de ensino,
projetos e pesquisas envolvendo os temas
transversais de que trata o caput.

(...)

§9°-A. A educacao alimentar e
nutricional sera incluida entre os temas
transversais de que trata o caput. (grifo
nosso)

E sabido que os temas transversais servem como instrumentos
de construcéo da cidadania e da democracia, havendo, ainda, critérios
estabelecidos para sua definicido e escolha, quais sejam, urgéncia
social (dispor sobre uma questéo grave, no caso, a obesidade infantil
e as consequéncias danosas a saulde), abrangéncia nacional
(pertinéncia em todo o Pais), possibilidade de ensino e aprendizagem

na Educacéo Infantil e fundamental (Educagéo a saude), favorecer a
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realidade e participagdo social (assuntos de interferéncia na vida
coletiva, eis que os altos gastos em salde sdo diretamente ligados a
auséncia de conhecimento acerca da correta e adequada

alimentacgao).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional incumbe os
Municipios a baixar normas complementares para o seu sistema de
ensino (Art. 11, Il, Lei n°® 9.394/1996).

Por conseguinte, salienta que o presente projeto de lei tem como
meta a educagdo dos alunos no viés alimentar e nutricional para
formacdo de uma geracao mais saudavel, portanto, responsavel
consigo mesmo no que diz respeito a propria saude, concebendo
capacitagdo para o autocuidado e a responsabilidade pessoal e social

sobre o direito a saude.

Sala das Sessées, > de ThoUUe  de 2019,
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