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EXMA. SRA. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE LEME.

MOGAO DE APELO N° 77 / 2025

Apelam ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de
Leme, para que sejam empreendidos esforgos visando a
oferta de acompanhamento psicolégico e médico a todos
os servidores publicos municipais, bem como
tratamento adequado aqueles que apresentarem quadro

de depressao.

A Vereadora que esta subscreve, nos termos do Art. 228 e seguintes do
Regimento Interno, apresenta para conhecimento da Casa a Mogéo de Apelo.

CONSIDERANDO que foi noticiado nesta semana o falecimento de uma
jovem servidora publica municipal, que enfrentava um quadro de depresséo, fato que
causou grande tristeza e preocupagao a todos os colegas e a comunidade;

CONSIDERANDO que a depressdo é um transtorno de humor grave e
comum, caracterizado por tristeza persistente, perda de interesse em atividades
prazerosas, alteragbes no sono, apetite, energia e concentragdo, afetando

significativamente a capacidade de trabalho e o convivio social;

CONSIDERANDO que a depressao € uma doenga multifatorial, com causas
bioldgicas, genéticas, psicoldgicas e ambientais, e que pode ser tratada de forma eficaz
por meio de psicoterapia, medicamentos antidepressivos e, em casos mais graves, com

tratamentos especializados;

CONSIDERANDO que que, segundo a Organizagao Mundial da Saude
(OMS), estima-se que 12 bilhdes de dias de trabalho sejam perdidos anualmente em
decorréncia da depressdao e da ansiedade, representando um prejuizo de quase 1
trilhdo de ddélares a economia global, conforme o relatério “Diretrizes sobre Saude
Mental no Trabalho” (OMS, setembro de 2022);
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CONSIDERANDO que que a depressao afeta diretamente o desempenho e

o bem-estar do servidor publico, reduzindo a produtividade, comprometendo a
concentragdo e a eficiéncia, além de impactar negativamente o relacionamento

interpessoal, ocasionando afastamentos e, em casos extremos, exoneragdes;

CONSIDERANDO que que é dever do poder publico zelar pela saude fisica
e mental dos seus servidores, garantindo-lhes um ambiente de trabalho saudavel,
acolhedor e humanizado, bem como acesso a tratamento digno e acompanhamento

especializado quando necessario;

Diante do exposto, esta Vereadora apresenta a presente MOGAO DE
APELO ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, para que o Municipio promova,
com urgéncia, programas de acompanhamento psicolégico e médico aos
servidores publicos, assegurando o tratamento adequado aqueles diagnosticados
com depressao ou outros transtornos mentais, contribuindo assim para a valorizagao do

servidor e a melhoria do ambiente de trabalho

Requer que do deliberado, seja enviado oficio dando ciéncia AO EXMO. SR.
AO PREFEITO MUNICIPAL DE LEME/SP, ficando meu gabinete a disposi¢éo.

Sala das Sessodes “Professor Arlindo Favaro”, em 06 de outubro de 2025.

CINTIA CRISTINA GROSSKLAUSS
Presidente da Camara Municipal de Leme/SP

APOIADORES DESTA MOGAO
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