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Indicação nº556/2026

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

LEONARDO LIMA DA COSTA, vercador com assento nesta Casa Legislativa, subscrito

na forma regimental em vigência, vem, respeitosamente, indicar à Excelentíssima Sra. Prefeita

Raimunda Nilda da Silva Cruz, Chefe do Poder Executivo Municipal, e às Secretarias Municipal

de Obras Públicas - SEMOP e Serviços Urbanos — SEMSUR, que seja realizada a implantação

de uma academia da melhor idade na lateral do mercado velho, localizada na Rua Ten. Ferreira

Maldos, situado no bairro Centro. (Foto em Anexo)

Justificativa

A implantação da academia promove a saúde preventiva e gera economia pública ao reduzir gastos

com medicamentos e internações por doenças crônicas ou quedas. O espaço garante que a

população mantenha sua autonomia e força física para as atividades diárias, evitando a dependência

de terceiros. Além dos benefícios físicos, o local combate o isolamento social e a depressão,

oferecendo um ambiente seguro para a convivência comunitária. A iniciativa valoriza os espaços

públicos e cumpre o dever legal do Município em oferecer lazer e bem-estar à população. Assim,

a indicação fortalece a rede de cuidado municipal, garantindo uma melhor qualidade de vida.

Esperando no atendimento do pleito, antecipadamente agradeço.

Plenário Dr. Mário Medeiros 05 de maio de 2026.
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