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ESTADO DE MATO GROSSO
CÂMARA MUNICIPAL DE SÃO JOSÉ DO POVO


Excelentíssimo Senhor

Nilson Tavares Cerqueira 

Presidente da Câmara Municipal de São José do Povo

INDICAÇÃO Nº 25 DE 19 DE FEVEREIRO DE 2026
Autor: Wilson Marins Medeiros – PSD
Indico a implantação de um programa social para realizar a doação de 1 litro de leite, diariamente, para as crianças da cidade, que tenham entre 0 e 4 anos.
O vereador signatário, Wilson Marins Medeiros - PSD, apresenta à nobre Mesa, consultando o augusto Plenário, nos termos do art. 144, inciso III do Regimento Interno, seja encaminhado expediente ao senhor Ivanildo Vilela da Silva, Prefeito Municipal, com cópia à senhora Maria Aparecida de Jesus, Secretária Municipal de Assistência Social, a presente proposição.

Indicando ao Poder Executivo a implantação de um programa social para realizar a doação de 1 litro de leite, diariamente, para as crianças da cidade, que tenham entre 0 e 4 anos.
JUSTIFICATIVA

O consumo de leite nos primeiros anos de desenvolvimento de uma criança é fundamental, pois esse alimento é uma importante fonte de nutrientes, fornecendo vitaminas essenciais para o fortalecimento e o adequado desenvolvimento humano. O leite desempenha um papel crucial na formação dos ossos, sendo uma rica fonte de cálcio, principal componente do tecido ósseo.

Essa afirmação é respaldada por diversas pesquisas conduzidas por especialistas na área de nutrição infantil. Um exemplo é o estudo realizado por uma equipe de cientistas da FIOCRUZ, que destaca: "O leite é a melhor fonte de cálcio na alimentação. Seu consumo é importante principalmente nas fases pré-escolar e escolar, sendo necessária a ingestão de 3 copos (600 ml) de leite por dia para suprir à quantidade recomendada de cálcio."
Considerando a importância do consumo diário de leite para crianças em fase de desenvolvimento e a realidade observada em nosso município, onde muitas famílias em situação de vulnerabilidade socioeconômica não possuem recursos financeiros suficientes para adquirir esse alimento essencial, conforme foi possível identificar por este parlamentar, indico à Secretaria Municipal de Assistência Social a criação de um programa socioassistencial para realizar a doação de leite às crianças carentes de nossa cidade.

Essa medida representará um passo importante para garantir o desenvolvimento saudável de nossas crianças, promovendo a igualdade de oportunidades e reforçando o compromisso da gestão municipal com o bem-estar e a inclusão social.

Para oferecer maior qualidade de vida a nossos munícipes, indico a presente proposição.

Sala das Sessões, ´´Plenário Antônio Ângelo Medeiros´´, aos 19 dias do mês de fevereiro de 2026.
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