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Ao Excelentíssimo Senhor
WILLIAM OLIVEIRA BOZZA
Presidente da Câmara Municipal de
LIMEIRA DO OESTE-MG
INDICAÇÃO N° CM 016/2021

O Vereador que esta subscreve, apresenta a Vossa Excelência a

presente indicação para solicitar ao Senhor Prefeito que implante o projeto
desenvolvido pelo Senhor Herbes Fernando de Lima, Educador Físico, que se trata
de treinos funcionais voltados para o público feminino a partir de 12 anos.

"JUSTIFICATIVA"

Trata-se de um projeto em que são desenvolvidas atividades físicas
para mulheres acima de 12 anos que tenham aptidão para desenvolver os
exercícios, visto que a maioria exerce múltiplas funções no decorrer do dia gerando
exaustão física, mental e psicológica, necessitando de uma atividade fisica tanto
para melhorar a qualidade de vida em Tral como para renovar as energias e
relaxar.

S ala das sõ s, de fevereiro de 2021.
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Aprovado em disc A secretaria para oñclar e arquivar.
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