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Os Vereadores que a presente subscrevem, no uso de suas atribuicbes legais e
regimentais, INDICAR ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Santa Terezinha de
Itaipu, Estado do Paran3,

Determinar a Secretaria de Planejamento para que em conjunto com a Secretaria de
Saude, realizem estudos de viabilidade para que promova a criagdo de um programa de
capacitacdo para a producéo de alimentos utilizando o residuo de soja, destinado as familias
atendidas pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) de nossa cidade.

JUSTIFICATIVA

O residuo de soja, subproduto do processamento da soja, € uma fonte rica em nutrientes
e pode ser utilizado na produgdo de diversos alimentos. No entanto, muitas familias
desconhecem seu potencial e os métodos adequados para seu aproveitamento. A capacitagéo
dessas familias ndo apenas promovera a seguranga alimentar, mas também contribuira para a
reducdo do desperdicio e a geragao de renda.

Os objetivos do programa sao diversos, tais como: ensinar as familias a utilizar o residuo
de soja na preparagdo de alimentos nutritivos pode melhorar significativamente a qualidade da
alimentacéo, proporcionando uma dieta mais balanceada e rica em proteinas. Aproveitar o
residuo de soja contribui para a sustentabilidade, reduzindo o desperdicio de alimentos e
promovendo praticas mais ecolégicas.

A capacitacdo pode abrir oportunidades para que as familias produzam e comercializem
produtos derivados da soja, como paes, bolos, e outros alimentos, gerando uma fonte adicional
de renda, e além de ensinar técnicas de preparo, o programa pode incluir orientagcdes sobre
nutricdo e higiene, promovendo habitos alimentares mais saudaveis e conscientes.

Dessa forma, recomenda-se a implementagcdo de um programa de capacitacdo, em
parceria com instituicdes especializadas, para ensinar as familias atendidas pelo CRAS a utilizar
o residuo de soja na produgao de alimentos. O programa deve incluir: oficinas praticas, onde as
aulas praticas sobre o processamento e preparo de alimentos com residuo de soja, com material
didatico e distribuicdo de cartilhas e receitas para facilitar o aprendizado e a aplicagdo prética, e
por ultimo e n3o menos importante, o apoio continuo com suporte técnico para as familias
durante e ap6s a capacitacéo.

Contamos, pois, com a analise e atendimento desta Indicacdo por parte das Secretarias
Municipais, para tanto, contamos com o apoio dos Nobres Vereadores desta Casa de Leis.

Sala das Sessobes, em 05 de maio de 2025.
ISOL HAFER
Verea PSDB

ALEXAND EREIRA
Vereador — PSDB

Rua das Comunicagdes, 1828 - Centro - CEP 85875-000 - Santa Terezinha de Itaipu - PR - Fone: (45) 3541-1299
www.camarasti.pr.gov.br - e-mail: contato@camarasti.pr.gov.br



