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Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Cachoeiras de Macacu

INDICAÇÃO 056/2025

Em conformidade com os preceitos regimentais desta Casa Legislativa e após ouvir o Douto
Plenário INDICO que seja encaminhado ao gabinete do Prefeito Rafael Muzzi de Miranda no
intuito de que interceda junto a Secretaria Municipal de Obras, solicitando que seja construída
uma Praça com Academia ao ar livre para a Terceira Idade no bairro Matumbo.

JUSTIFICATICA

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Que seja encaminhado expediente ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal de [Nome do
Município], com cópia à Secretaria Municipal de Obras e à Secretaria Municipal de Esporte e
Lazer, solicitando a construção de uma praça pública equipada com academia ao ar livre
voltada à terceira idade no bairro Matumbo.

A construção de uma praça com academia para a terceira idade no bairro Matumbo visa
proporcionar qualidade de vida, bem-estar e inclusão social para os moradores, especialmente
os idosos, que necessitam de espaços adequados para a prática de atividades físicas e de
convívio comunitário.

O espaço pode contar com equipamentos de ginástica, bancos, área arborizada, iluminação e
acessibilidade, promovendo a saúde física e mental da população e incentivando a socialização
entre os moradores.

Além disso, é uma forma de valorizar a população idosa e estimular hábitos saudáveis,
contribuindo também com a prevenção de doenças e o fortalecimento dos vínculos sociais.

Diante da relevância da proposta, conto com o apoio dos nobres colegas para a aprovação
desta indicação.

Sala das Sessões, 26 de Maio de 2025.
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