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Butia, 24 de fevereiro de 2025.

Senhores (as) Vereadores (as):

Encaminho o presente Projeto de Lei, que tem por finalidade instituir
a Politica Municipal de Protegdo dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia no
Municipio de Butia, RS. Segundo a Sociedade Brasileira de Reumatologia, a
sindrome da fibromialgia (FM) é uma sindrome clinica que se manifesta com dor
no corpo todo, principalmente na musculatura. Junto com a dor, a fibromialgia
causa sintomas de fadiga (cansago), sono ndo reparador (a pessoa acorda
cansada) e outros sintomas como alteragdes de meméria e atengdo, ansiedade,
depressao e alteragdes intestinais.

Uma caracteristica da pessoa com FM é a grande sensibilidade ao
toque e a compressdo da musculatura pelo examinador ou por outras pessoas.
Ou seja, € um problema bastante comum, visto em pelo menos em 5% dos
pacientes que vdo a um consultério de Clinica Médica e em 10 a 15% dos
pacientes que vao a um consultério de Reumatologia.

O diagnéstico da fibromialgia & clinico, isto é, n&do se
necessitam de exames para comprovar que ela esta presente. Se o médico fizer
uma boa entrevista clinica, pode fazer o diagnéstico de fibromialgia na primeira
consulta e descartar outros problemas. Na reumatologia, sdo comumente usados
critérios diagnoésticos para se definir se o paciente tem uma doenga reumatica ou
outra. Isto é importante especialmente quando se faz uma pesquisa, para se
garantir que todos os pacientes apresentem o mesmo diagnéstico. Muitas vezes,
entretanto, estes critérios séo utilizados também na pratica médica.

O sintoma mais importante da fibromialgia é a dor difusa
pelo corpo. Habitualmente, o paciente tem dificuldade de definir quando comecou
a dor, se ela comegou de maneira localizada que depois se generalizou ou que ja
comecgou no corpo todo. O paciente sente mais dor no final do dia, mas pode

haver também pela manha. A dor é sentida “nos ossos” ou “na carne” ou ao redor
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das articulagcdes. Haja vista os aspectos clinicos, que repercutem em dareas
importantes da vida do paciente, ha também prejuizos psiquicos, como sintomas

de ansiedade e/ou depresséo.

Por fim, é de conhecimento deste vereador, os inumeros
pacientes que comungam do diagnostico de fibromialgia em nosso municipio.
Atento aos dados é importante que possamos efetivar politica publica que possa
garantir a estes uma melhor qualidade de vida. Cabe salientar que, é
compromisso do Poder Legislativo, legislar acerca de assuntos de interesse local.
Ainda, é necessario que possamos nos somar ao “movimento” de outras Camaras

de Vereadores, que ja provocaram aos seus municipios a referida politica publica.

Atenciosamente,
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PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N°44=1/2025

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE
PROTECAO DOS DIREITOS DA PESSOA COM
FIBROMIALGIA NO MUNICIiPIO DE BUTIA, RS.

JEFERSON SALATIEL DOS SANTOS VIEIRA, Prefeito Municipal de Butia,
no uso de suas atribuicdes legais,

FAZ SABER que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona e promulga a
seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Protegdo dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia

no Municipio de Butia.

Paragrafo unico. Para os fins desta Lei, € considerada pessoa com fibromialgia aquela
avaliada por médico que preencha os requisitos estipulados pela Sociedade Brasileira de

Reumatologia ou 6rgao que venha a substitui-la.
Art. 2° S3o Direitos da Pessoa com Fibromialgia:

| — o atendimento multidisciplinar; bem como atendimento preferencial em todos os servigos de
saude, sob gestéo da Secretaria Municipal de Salde e outros servigos publicos ou privados de

atendimento a saude.

Il - o incentivo a participagdo da comunidade na formulagédo de politicas publicas voltadas para
as pessoas com fibromialgia e no controle social de sua implantagdo, seu acompanhamento e

sua avaliagao por parte do Executivo Municipal;
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lll - a disseminacdo a sociedade em geral de informagdes relativas a fibromialgia e suas

implicacdes nos canais oficiais de comunicagédo do Executivo Municipal;

IV — o incentivo a formagéo e a capacitagdo de profissionais especializados no atendimento 2

pessoa com fibromialgia e a educacgéo de seus familiares;

V - o estimulo a insergao da pessoa com fibromialgia no mercado de trabalho na area privada,
com politicas diferenciadas, dada a especificidade de cada caso;

VI — o estimulo a pesquisa cientifica, contemplando estudos epidemiolégicos para dimensionar
a magnitude e as caracteristicas da fibromialgia no municipio, sempre associado a politicas

publicas eventualmente em vigéncia em ambito estadual e nacional;

VIl — o desenvolvimento de capacitagdo anual de agentes comunitarios para identificar

sintomas de fibromialgia;

VIIl — a atualizagdo anual, sempre na semana do dia 12 de maio, dos dados referentes a
pessoas com fibromialgia no Municipio, bem como a sua divulgagdo nos canais oficiais do
Executivo Municipal.

VIX — estacionar nas vagas reservadas as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida nas areas de estacionamento de uso publico e de uso privado coletivo no dmbito do

Municipio de Butia.

X- garantido assento preferencial no transporte coletivo as pessoas com fibromialgia no que

apresentem a carteira de prioridade do paciente com fibromialgia.

Art. 3° Fica instituido a Carteira de Pessoa portadora de Fibromialgia, emitido pela Secretaria

Municipal de Saude, permitindo o acesso aos beneficios previstos na lei.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes

orgcamentarias proprias, suplementadas se necessario.
Art. 5° O Executivo Municipal regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo
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Art. 7°. As despesas decorrentes da aplicagdo desta Lei correrdo a conta das dotagées
préprias consignadas no orgamento anual, suplementadas se necessario.

Art. 8°. Esta Lei entrarda em vigor na data de sua publicagdo.

Gabinete do Prefeito Municipal
Em,

JEFERSON SALATIEL DA SILVA VIEIRA
Prefeito Municipal

Registre-se e Publique-se
Em

ANTONIO CARLOS OLIVEIRA
Secretario Municipal de Administragao
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