INDICAÇÃO Nº 031/2025


MESA DIRETORA 

AMPLIAÇÃO DO QUADRO DE NUTRICIONISTAS

DISPOSITIVO REGIMENTAL: ARTIGO 204

O Vereador que este subscreve propõe ao Executivo Municipal, a contratação de mais profissionais nutricionistas para atuação na rede municipal, especialmente nas áreas de saúde pública, assitência social e alimentação escolar.

JUSTIFICATIVA

A atuação do nutricionista é essencial para a promoção da saúde, prevenção de doenças e garantia de uma alimentação adequada e saudável á população. No âmbito da saúde pública, esses profissionais contribuem com orientações nutricionais, acompanhamento de grupos de risco (como crianças, gestantes, idosos e pessoas com doenças crônicas) e com o planejamento de políticas alimentares.

Na rede de educação, os nutricionistas são fundamentais para são fundamentais para o acompanhamento e fiscalização da alimentação escolar, em conformidade com as diretrizes do Programa Nacional Escolar (PNAE), assegurando a qualidade nutricional e sanitária das refeições servidas aos alunos da rede pública.

Além disso, os Centros de Referência em Assistência Social (CRAS) e outros equipamentos de proteção social também se beneficiam da presença de nutricionistas, especialmente em comunidades em situação de vulnerabilidade alimentar e nutricional.

No entanto, o número atual de profissionais nutricionista na rede municipal é insuficiente para atender á crescente demanda e a abrangência dos serviços ofertados.

Sala das  Sessões, 05 de junho de 2025

Fred Gualberto
Vereador
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