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A CAMARA MUNICIPAL DE GURUPI, Estado do Tocantins, no uso de

suas atribuicbes legais e regimentais, aprova o seguinte Projeto de Lei, e a
Prefeita Municipal de Gurupi, sanciona a presente Lei:

Art. 1° Dispde sobre o Programa Municipal de Saude Mental Preventiva
para os professores da rede publica municipal de ensino, a ser instituido pelo
chefe do Poder Executivo.

Art. 2° O programa supracitado se baseia na prevengéo de patologias
potencializadas pelo cansago excessivo e intolerancias a situagées
pedagdgicas.

Art. 3° O Programa sera composto por:

a) Atividades de capacitacdo, que deverdo ser realizadas por meio de
palestras teéricas e praticas;

b) Campanhas informativas e orientacdo sobre doencas profissionais
mentais dos professores;

Art. 4° Cabera ao setor competente do municipio formular normativas e
diretrizes para promover a plena execug¢ao do Programa.

Art. 5° O Chefe do Poder Executivo regulamentara no que for necessario
esta Lei.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagéo oficial.

Gabinete do Vereador Matheus Monteiro, 28 de Janeiro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

Encaminho para apreciagdo dessa Douta Camara Municipal, o Projeto de
Lei que dispde sobre a criagdo do Programa Municipal de Saude Mental
Preventiva para os professores da rede publica municipal de ensino.

O presente projeto de Lei tem por objetivo proporcionar aos professores
da rede publica municipal de ensino agdes que venham a prevenir o cansago
emocional, patologias relacionadas ac estresse diario.

Os docentes possuem a responsabilidade de educar novas geragbes e
futuros profissionais, estimulando o pensamento critico, fortalecendo o senso da
comunidade e democracia.

O barulho, excesso de trabalho e estresse cronico, estdo levando os
profissionais a desenvolverem a Sindrome de Burnout.

Ademais investir na salide mental dos educadores nao apenas beneficia
esses profissionais individualmente, mas tem um impacto positivo no
desempenho escolar, na qualidade do ensinc e na formacédo de uma geragao
saudavel emocionalmente. Precisamos auxiliar nossos educadores com
programas direcionados a devida prevenc¢ao.

Esclarecidas e justificadas as razées e motivos que alicergam a presente
proposigao legislativa, almejo e espero seja ela apreciada e aprovada pelos
nobres pares.

Gabinete do Vereador Matheus Monteiro, 28 de Janeiro de 2025.
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