ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Cdamara Municipal de Mangaratiba

[ Ao Expec

p/Leirurs “INSTITUI DIRETRIZES E MEDIDAS MINIMAS DE
_ ‘ o PREVENGAO, ORIENTAGAO E CUIDADO RELACIONADOS
em 2 1 MALA A OBESIDADE NO MUNICIPIO DE MANGARATIBA, E DA

> OUTRAS PROVIDENCIAS.”.

O PREFEITO UNICIPAL DE MANGARATIBA, no uso de suas atribuigdes legais, faz saber que a Camara
Municipal de Mangaratiba aprovou e ele sanciona a seguinte:

LEL:

Art. 1 - Ficam instituidas, no ambito do Municipio de Mangaratiba, diretrizes e medidas minimas voltada§ a prevengao,
orientacao e cuidado relacionados a obesidade, observadas as normas vigentes, os principios do Sistema Unico de Satide
- SUS e as competéncias legais dos 6rgédos publicos competentes.

Art. 2 - Para os fins desta Lei, considera-se obesidade a condicdo cronica de saude identificada por critérios clinicos e
técnicos reconhecidos pelas autoridades sanitarias competentes, associada a fatores de risco e possiveis prejuizos a
saude e a qualidade de vida.

Art. 3 - S&o objetivos desta Lei;

I - ampliar o acesso da populagao a informagéo qualificada sobre prevencéo e cuidados em salde;
[l - estimular habitos de vida saudaveis, respeitada a autonomia individual;

1l - contribuir para a identificacéo precoce de fatores de risco relacionados & obesidade;

IV — auxiliar na redugdo de doencas associadas;

V - promover acolhimento as pessoas que busquem acompanhamento;

VI - favorecer a melhoria da qualidade de vida da populagéo;

VIl - fortalecer agdes preventivas de salde publica.

Art. 4- Constituem medidas minimas relacionadas a esta Lei:

I - divulgag@o periddica, nos canais oficiais do Municipio, de informagGes educativas sobre prevengao, alimentagéo
equilibrada e habitos saudaveis;

il - oferta de orientagdo bésica aos usuarios da rede publica, quando cabivel e dentro das rotinas j& existentes;

il — encaminhamento dos casos que demandem acompanhamento especifico, conforme avaliagio técnica e fluxos
regulares da rede publica;

IV - estimulo, sempre que possivel, a abordagem multiprofissional ja existente na rede publica:

V - utilizagéo preferencial de informagdes ja existentes nos sistemas publicos de satde, quando disponiveis, para
subsidiar agées e planejamento relacionados ao tema.

Art. 5- As agbes decorrentes desta Lei observardo os protocolos técnicos aplicaveis, a legislacéo vigente e a capacidade
operacional da rede publica.
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Art. 6- O acesso a medicamentos, terapias ou outros recursos relacionados ao tratamento da obesidade, quando houver
indicacéao clinica, observara:

I - avaliagéo e prescri¢do por profissional legalmente habilitado, quando exigida;
I - observancia dos protocolos técnicos e sanitarios aplicaveis;

Il - oferta prioritaria no &mbito da rede publica competente, quando disponivel;
IV - planejamento orgamentario e financeiro;

V - respeito as atribuicdes legais de cada ente federativo.

Art. 7 - O Municipio buscara assegurar, de forma progressiva, a ampliagéo do acesso as agdes de prevengéo e cuidado
relacionados a obesidade, observadas a capacidade operacional, a disponibilidade financeira e o interesse publico.

Art. 8 - As despesas eventualmente decorrentes da execugéo desta Lei correr&o por conta das dotagées orcamentarias
proprias, suplementadas se necessario, observadas as normas legais aplicaveis.

Art. 9 - O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 10 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.

Mangaratiba, 58 de S de 2026.

l

=

Joéo Felippe c')‘e/ Souza Oliveira
(Jodo Falippe)
Vereador |- Autor
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JUSTIFICATIVA

Submeto a apreciagao desta Casa Legislativa o presente Projeto de Lei que institui diretrizes e medidas minimas
de prevencao, orientagéo e cuidado relacionados a obesidade no Municipio de Mangaratiba.

A obesidade, quando caracterizada segundo critérios clinicos reconhecidos, constitui condicdo de satde que
pode estar associada ao aumento de fatores de risco e ao desenvolvimento de outras enfermidades, repercutindo
diretamente na qualidade de vida da populagéo e na elevagéo da demanda por servigos publicos de satde.

Diante desse cenario, torna-se relevante fortalecer agdes preventivas, educativas e assistenciais voltadas a
promog&o da salde, a orientagdo adequada da populagéo e ao encaminhamento técnico quando necessario.

A presente proposicéo foi estruturada em conformidade com os limites constitucionais da atuagéo legislativa
municipal, estabelecendo diretrizes gerais de interesse publico, sem criar cargos, sem interferir na organizagéo
administrativa interna do Poder Executivo e sem impor despesa obrigatéria imediata.

O texto também busca incentivar a ampliagdo progressiva do acesso aos tratamentos disponibilizados na rede
publica, observados critérios técnicos, planejamento orcamentario e capacidade operacional.

Importa destacar que diversos municipios brasileiros ja vém debatendo ou implementando iniciativas
semelhantes. No Municipio de Maringa tramita proposta legislativa voltada a prevengao e ao tratamento da obesidade e
do diabetes tipo 2. No Municipio de Pequi ha iniciativa com foco em tratamento e acompanhamento especializado. No
Estado do Rio de Janeiro, o Municipio de Trés Rios ja possui legislagdo municipal relacionada a prevencéo e combate &
obesidade. Tais exemplos demonstram que o tema ja integra a agenda publica nacional, néo sendo razoavel que
Mangaratiba permanega alheia a essa discusséo.

Registra-se, ainda, que ndo foram disponibilizados dados oficiais consolidados acerca da incidéncia da
obesidade no Municipio, mesmo apds solicitagdo de informagées, razdo pela qual a proposta estimula a utilizagéo de
dados ja existentes nos sistemas publicos de salde, quando disponiveis, para subsidiar futuras agdes, diagnésticos
administrativos e planejamento responsavel.

Trata-se, portanto, de medida voltada a promogéo da saude, prevengéo de agravos e racionalizagdo futura dos
gastos publicos com doengas evitaveis.

Diante do exposto, conto com o apoio dos Nobres Vereadores para aprovagdo da presente matéria

Mangaratiba, }g_de: 1y

y
Jodo Felipp‘(.kde,é puza Oliveira
(Jodo Felippe)
Vereador — Autor

de 2026.
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