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Indicação nº 040/2024 
 
 

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuições legais, RE-
QUER QUE, após audição e aprovação do Plenário, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Pre-
feito Municipal de São Mateus, a seguinte providência: 

 
CONSTRUÇÃO DE QUADRA POLIESPORTIVA NO BAIRRO LIBERDADE. 
 
 
                                   JUSTIFICATIVA: 

 
A prática de atividade física é muito importante para a saúde das 

crianças e dos adultos, pois, ela melhora a flexibilidade, a força muscular, fortalece os 
ossos e as articulações; e desenvolve habilidades psicomotoras. Segundo a médica e nu-
tróloga Nathali Oliani: “A prática esportiva traz longevidade e melhora a qualidade de 
vida. O resultado é uma pessoa mais saudável e mais feliz”.  

Vale ressaltar, que tal indicação é esperada pela população e pelos 
esportistas dessa Comunidade. Dessa forma, a construção da quadra poliesportiva no 
bairro, além dos benefícios mencionados, será um ambiente de lazer para a Comunidade 
que carece desse espaço.  

Por estas razões, sabemos que há relevante interesse público em 
nosso pedido, motivo pelo qual solicito aos demais Edis a aprovação desta Indicação e 
que chegando oficialmente ao Chefe do Poder Executivo, com seu espírito sensível às 
necessidades do povo e desejoso por ajudar, o mesmo será atendido e a sociedade terá 
cada vez mais certeza de que a harmonia entre os Poderes é o melhor caminho para o 
desenvolvimento de nosso Município! 

 
                                    Termos em que, 
                                    Pede e espera deferimento. 
                                    São Mateus (ES), 19 de fevereiro de 2024. 

 
 

KACIO MENDES 
Vereador 

 
 


