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Projeto de Lei n° 038/2021

RA E\r’\UN‘;CiPAL Institui a Semana Municipal da Satde e Higiene PA
\A ’ UNICL
Menstrual no Municipio de Horizonteoepdd/b%
providengigs\jUNICIPAL
L CANIAEE
PA :
SOMANA :nﬂgm\c?;m DE HORIZONTE tantes legai o
, por seus representantes e
AL por seus representantes legals, DECRETA

Péh—_siﬂ\éaude e Hgé‘r}’e\!AMenstrual no dmbito

Art.12 Fica Instituida a Semana Muni‘fll
do Municipio de Horizoptel ARA MU

L
;AMARA Mw&g’\fsp\emana de que trata o art. Anterior tem como objetivo: CI\N\ARA \\I\UN\C

| — Ampliar e promover o acesso as infornzagée‘i/\ﬁwﬁpm higiene e produtos
menstruais; CAMARA

. \CIPAL
U}AM&MEpNobreza menstrual através do acesso & informagdo e produtos de

CIPAL higiene e saide menstrual; PAL
CI\MARA MUN\C\
lll = Combater a desinformacéao e Bﬁ‘fdﬂbﬁa menstruagao, com ampliacdo do

didlogo sobre o tema na’swﬁi&%‘, servicos publicos, na comunidade escolar e nas
CAMARARINICIPAL |

AMARA MUN
IV — Prevenir e reduzir os problemas de saude decorrente\%ﬁ_falta de a@ﬁ‘é\g%
. ~ o , MUNIC
informacdes e produtos de higiene e saudmmptRAJ,

An.gmmmw&&g?ﬁ\z\;saude e higiene menstrual passara a fazer parte do

NICIPAL  Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Horizonte e sera reali %%AWMQ\?AL
na semana do dia 28 de maio, ocasido em g & der Publicg&) era realizar, em
parcerias com moviment@ANHhB’@} 1dades da sociedade civil, escolas,

AMA\EQ}XWNWFB&“OS de satde e centro de referéncia social (Cras), debates,

C palestras, campanhas, manifestagdes, marchar, entre outras atividades que este@mMAR/-\M
em conformidades com os objetivos desta Lei-CAMARA MUN\C\PAL
\PAL
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JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei tem por objetivo promover a satde e higiene das pessoas
que menstruam, por meio da criacao da ampliagdo do acesso as informacgdes sobre
UNs@jﬂé’;ihigiene e produtos menstruais, buscando também a erradicacdo da pobreza

menstrual no estado. CAMARA MUNICIP
O termo “pobreza menstrual” consiste na &RWM&M—itens basicos de higiene

~

durante a menstruaﬁ:&\_e impacta-riatitas mulheres brasileiras, causando n3o s6

efﬂm;\ﬂmm}éwg‘\como essa menina e essa mulher vao lidar com o seu periodo, C;

tem desdobramentos muito sérios que afetam a equidade 2 \CIPAL
AL mas tem desdobramen q q ﬁw‘\jﬁﬁ\w

IARA M 2

Estudos apontam que, 1,8 bilhdo d @Wgs\_menstruam ao redor do mundo e apds
uma pesquisa realiza@ko%%%eMa com a Toluna[1], em marco de 2020, revelou-se
‘N\/\ARA qu\ﬁ?d%‘sn, uma em quatro mulheres ja faltou na escola por n3o ter dinheiro para NIC
g comprar absorventes, quase metade destas tentaram esconder que faltara@mp(ﬁ& MU
terem absorventes e 45% acreditam que ist m@\P#\b.gativamente 0 seu
rendimento escolar. Mas este n3o é @6&99‘ m problema das meninas, 29% das
entr&\ﬁﬁgﬁp\m\%&\o ter tido dinheiro para comprar produtos higiénicos para
CIPAL o periodo menstrual em algum momento de suas vidas e nas classes DE este ITS:&E
sobe para 33%. Com isso, elas utilizam papel higiénico, ro WR%MU?&%a de
papel, o que ndo é seguro para a ﬁw\@“ﬁ;\ma, ferindo a dignidade e trazendo
doencas. CAMARA

CAMARPCNMHE%\E&Lque a menstruagdo ainda € um tema considerado tabu e que possui
varios mitos, sendo pouco discutido nas familias e na comunidade, vé-se q@M/B%R
fundamental importancia que o Estado proRﬂ(ﬂRAW\U@ﬂﬁﬂﬁﬁt\égéo € 0 acesso a
informacgodes e insumos‘\%%s\ggxentam a mghoria da saude e da higiene menstrual no
intuito gé\wlﬁ%r‘\gpin ormacdes e a naturalizacdo da temdtica, como mecanismo

N\C\PA\— importante na prevencdo a problemas de saude decorrentes Wﬂﬁp@MU@&EAL

adequada. L C
A ARA MUNICIPA

Informacdes de Gualidade%%ﬁo social por meio de politicas publicas sdo
CAMMW ¥ para propiciar um maior esclarecimento, preparar as criancas para a

menarca, e sensibilizar familia, escola e comunidade no amparo das pessoas MMARAM

menstruam, a fim de que sua ocorréncia ndo sej A\ﬁﬁgmm@\a’&gmparada nos

meios sociais e de convivio, c&%ﬂ\@ualiﬁcacég ocorréncia da menstruacdo como

uma vivénéAMwRﬁéM\é&\é negativa ou acarrete sofrimento psiquico e/ou no

MuN\C\PA\:onvivio.
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