CAMARA MUNICIPAL DE MURIAE
ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LET N° _452 /2025

Ementa: Institui a Semana
Municipal da  Educagéo
Alimentar e Nutricional no
municipio de Muriaé e da
outras provideéncias.

O Prefeito Municipal de Muriaé:

Faco saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida a Semana Municipal da Educacdo Alimentar e Nutricional
(SEMANA EAN) a ser realizada anualmente na semana do dia 16 de outubro,
como a semana do Dia Mundial da Alimentacao.

Art. 2° ASEMANA EAN tem como objetivos:

I _ Promover a importancia da alimentagdo saudavel e adequada para a satide e
bem-estar da populagdo de Muriaé.

IT _ Sensibilizar sobre os direitos humanos a alimentagdo adequada e a
seguranga alimentar e nutricional.

III _ Estimular a adogao de praticas alimentares saudaveis em todas as fases da
vida.

IV _ Divulgar informagdes sobre nutri¢do, seguranca alimentar e combate ao
desperdicio de alimentos.

V _ Incentivar a producéo e o consumo de alimentos locais e da agricultura
familiar.

VI _ Promover a integragdo entre os diversos setores da sociedade (governo,
escolas, sociedade civil, setor privado) para agoes de educacao alimentar e
nutricional.
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Art. 3° Durante a SEMANA EAN poderdo ser realizadas, entre outras

atividades:

I _ Palestras, work shops e debates sobre temas relacionados a alimentacdo e
nutricao.

IT _ Oficinas culindrias com foco em preparacdes saudaveis e aproveitamento

1

integral dos alimentos.
III _ Acgdes educativas em escolas, creches e outros espagos publicos.
IV _ Divulgacdo de materiais informativos (cartilhas, folders, videos).

V _ Eventos culturais e gastronémicos que valorizem a alimentacdo saudavel.

Art. 4° O Poder Executivo Municipal, por meio de suas secretarias e érgaos
competentes, em colaboragdo com outras instituigdes ptublicas e privadas, seréd

responsavel pela organizacdo e execugdo da SEMANA EAN.

Art. 5° Esta lLei entra em vigor na data de sua publicagao.

Justificativa:

A presente proposicdo visa instituir a Semana Municipal da Educacdo
Alimentar e Nutricional em Muriaé, reconhecendo a importancia fundamental
da alimentacdo para a satide e a qualidade de vida da populacdo. Acreditamos
que uma semana dedicada a este fema coniribuird para a conscientizacdo, a
disseminagao de informagdes e o estimulo a hébitos alimentares mais saudaveis

em nosso municipio. A iniciativa se alinha com as
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diretrizes da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN)

e pode trazer beneficios significativos para a satide publica local.
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