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NOS TERMOS DO REGIMENTO INTERNO REQUEIRO A MESA
DIRETORA E OUVIDO SOBERANO PLENARIO QUE SEJA
ENCAMINHADA MOGAO DE APLAUSOS AO GRUPO “VIVER

LEGAL”, EXPRESSADA NOS SEGUINTES TERMOS.

A Camara Municipal de Diamantino, por iniciativa do Ver. José Carlos David ¢
subscrita pelos demais Vereadores, externa elogios e aplausos ao Grupo “Viver legal”, que tem um projeto voltado
para os idosos do municipio de Diamantino. Teve inicio em setembro de 2000, que foi idealizado pelos gestores da
época numa parceria entre a fisioterapeuta Mariani Vincentin Nince, que atuava no Centro de Reabilitagdo de
Diamantino, juntamente com a enfermeira do PACS (Programa de Agente Comunitario de Satde) Cristhiane Duarte € a
Assistente Social do Posto Central Maria Luiza Dias Ferreira que coordenava o grupo, para o Ministério da Saude
(2010) ¢ considerado idoso individuos acima de 60. Aprovada pela Camara Municipal de Diamantino-MT, a Lei n °
972/2014 criou o Projeto da Terceira Idade “Viver Legal”, para regulamentag¢@o no ano de 2014.

Atualmente o Grupo “Viver Legal”, estd incluido na Politica Nacional de Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo para Pessoa Idosa, que é realizada pela Prefeitura Municipal, através da
Secretaria Municipal de Assisténcia Social. A equipe do Grupo “Viver Legal” é composta por:

e Coordenadora: Laura Dias;

e Professora de Educagdo Fisica : Simone Ferreira Guimardes;

e Facilitadores de Oficina: Gleiciana Barbosa e Valquiria;

e Profissionais de Apoio: Rita Martins, Luciana Aparecida e Ziley Castro;

e Administrativo: Douglas Vinicius e Aimme Pacheco; e

e Técnica de Enfermagem: Gisele Alves.

Habitualmente sdo desenvolvidas atividades de exercicio fisico, hidroginéstica,
dangas, artesanato, dindmicas em grupos, jogos de mesa, acompanhamento de saude e visita domiciliar. Sendo que sdo
também desenvolvidas atividades diferenciadas tais como: atendimento individual com psic6loga e assistente social de
acordo com a necessidade, festas em datas comemorativas, reunido familiar, gincana, comemoragdo dos aniversariantes
do més, palestras, passeios e concurso de Miss e Mister Terceira Idade. Os atendimentos sdo realizados na segunda-feira
e quarta-feira no Centro de Eventos Juarez de Abreu e terca-feira e quinta-feira no Novo Diamantino no Mini Centro
Olimpico e as sextas-feiras sdo realizados servigos de planejamento e organizag@o das a¢des a serem realizadas e visitas

domiciliares.
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A Mogio de Aplausos € entregue ao grupo Viver Legal, em reconhecimento aos
relevantes servigos prestados em nossa sociedade através dos cuidados e valorizagdo para com os nossos idosos e por
interagir com eles nas atividades fisicas e psicologicas, dando a eles o prosseguimento de poderem levar uma vida

diferenciada na terceira idade, este Poder Legislativo expressa elogios e aplauso ao Grupo “Viver Legal”.
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