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O Vereador Alex Gomes de Oliveira, no uso de suas atribuições legais, 
vem, respeitosamente,  indicar ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal 
de Maracás – BA, a criação do  Programa Municipal de Saúde do Homem, 
com o objetivo de desenvolver  ações preventivas,  educativas e  assistenciais 
voltadas à saúde integral da população masculina do município.

Justificativa:

A presente indicação tem como finalidade chamar a atenção para a importância 
de uma política pública específica voltada à saúde do homem. Diversos estudos 
mostram que os  homens,  em geral,  procuram menos os  serviços  de saúde, 
muitas vezes apenas em situações de urgência, o que resulta em diagnósticos 
tardios e maiores índices de doenças graves e mortes evitáveis.

A criação de um  Programa Municipal  de Saúde do Homem possibilitará o 
desenvolvimento  de  campanhas  educativas,  exames  periódicos, 
acompanhamento  médico  e  ações  voltadas  à  prevenção  de  doenças  como 
câncer  de  próstata,  hipertensão  arterial,  diabetes,  obesidade  e  distúrbios 
mentais, além de incentivar hábitos de vida mais saudáveis.

Essa iniciativa tem caráter preventivo e educativo, promovendo o autocuidado, o 
acesso à informação e a melhoria da qualidade de vida da população masculina. 
Portanto, trata-se de uma ação de grande relevância social e de saúde pública 
para o município de Maracás.

Sala das Sessões, 11 de Novembro de 2025.

Alex Gomes de Oliveira
Vereador – Câmara Municipal de Maracás
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