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PAULO FUNDAO
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Moc¢ao n° 125/2021

Os Vereadores infrafirmados REQUEREM QUE, apds tramitagdo
regimental, seja consignado VOTO DE CONGRATULACAO aos Senhores AUGUSTO
NOGUEIRA ACEMEL, MANOEL ARAUJO LOPES, JOLAILSON PIRES AYRES e
UARLAN FERREIRA FERNANDES, por se destacarem no cenario mundial do ciclismo, e
no Municipio de Sdo Mateus — ES.

Transmita-se 0o CERTIFICADO DE CONGRATULACAO aos homenageados.

JUSTIFICATIVA:

Ciclismo ¢ a pratica de se usar uma bicicleta, seja como esporte ou
forma de locomog¢ao. Na modalidade eles ja percorram milhares de quildometros, além de
participarem de campeonatos mundiais.

A pratica dessa atividade, os motiva acima de tudo a cuidar da saude.
Em termo o ciclismo ¢ uma atividade ritmica e ciclica, ideal para o desenvolvimento do
sistema de energia aerobico e anaerdbico, dependendo do tipo de treinamento aplicado.
Também desenvolve o sistema cardiovascular dos praticantes, sendo ainda indicado por
médicos especialistas como Otimo exercicio para queima de gordura corporal e
desenvolvimento de resisténcia de forca muscular de pernas, em treinamentos.

Evidenciam, o que os impulsionam mais ¢ fazer parte de grupos de
pedais que geram momentos de interagdo com os amigos € a satisfacdo em conhecer lugares
incriveis, ja que o ciclismo ¢ uma modalidade esportiva que traz varios beneficios no que diz
respeito a satisfacdo e o prazer em pratica-la, € mesmo o esporte sendo apontado como
objetivo primdrio na realizacdo dessa pratica pode-se constatar que o lazer esta diretamente
relacionado a escolha pela pratica dessa modalidade.

Destacam — se: Augusto Nogueira Acemel, 62 anos (sessenta e dois)
anos de idade, casado e pai de duas filhas. Atualmente atua como profissional mestre de
obras e mecanico de bicicleta. Pedala a 47 (quarenta e sete) anos.

Manoel Araujo Lopes, 63 (sessenta e trés) anos de idade, casado, pai
de dois filhos, atualmente estd aposentado. Pedala a 05 (cinco) anos.

Jolailson Pires Ayres, 57 (cinquenta e sete) anos de idade, tem uma
filha. Atualmente atua como profissional plataformista. Pedala a 03 (trés) anos.
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E Uarlan Ferreira Fernandes, 43 (quarenta e trés) anos de idade, casado
com Jussara Crespo Santos, atualmente Vice-Presidente da Associacdo Mateense de
Ciclismo, formado em Técnico em Mecanica, ja trabalhou como caminhoneiro, ¢ hoje atua
como comerciante.

Juntos no ano de 2018 e 2019, pedalaram até o Convento da Penha,
localizado em Vila Velha — ES.

E em 2020, organizaram o 1° Pedal da Fé, a qual percorreram 1050
(mil e cinquenta) km, e no ano seguinte repetiram o percurso pela segunda vez.

Sdo essas as razdes que nos conduziram a propor a presente MOCAO
DE CONGRATULACAO, como forma de reconhecimento por toda a dedicagio dispensada
pelos Senhores Augusto Nogueira Acemel, Manoel Aratjo Lopes, Jolailson Pires Ayres e
Uarlan Ferreira Fernandes, como destaques no cenario mundial do ciclismo.

Termo em que,
Pede e espera deferimento.
Sdo Mateus, 14 de dezembro de 2021.

KACIO MENDES PAULO FUNDAO
Vereador Vereador



