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REQUERIMENTO N2 /2026

A Vereadora que a presente subscreve, depois de observar as normas regimentais, REQUER
a Mesa Diretora desta Casa Legislativa que envie correspondéncia ao Excelentissimo Senhor Chefe do
Poder Executivo Municipal, solicitando informacGes, por meio dos Orgdos competentes da
Administracdo Publica, acerca da existéncia de estudos, planejamento e/ou da possibilidade de
implementacdo, no ambito do Municipio de Macaé, de programa de atencdo e cuidado domiciliar
voltado as pessoas idosas em situacdo de vulnerabilidade social e de satde, nos moldes do Programa
Maior Cuidado.

JUSTIFICATIVA

A presente proposicéo tem por finalidade buscar informagdes acerca da existéncia de estudos,
planejamento e/ou da possibilidade de implementacdo, no Municipio de Macaé, de programa voltado
ao atendimento, acompanhamento e cuidado domiciliar de pessoas idosas em situacdo de
vulnerabilidade social e de saude.

O envelhecimento populacional representa uma realidade cada vez mais presente nos
municipios brasileiros, tornando essencial o fortalecimento de politicas publicas destinadas a protecao,
acolhimento e promocdo da dignidade da pessoa idosa, especialmente daquelas que apresentam
limitacdes fisicas, dependéncia parcial, fragilidade sociofamiliar ou auséncia de rede adequada de
apoio.

Nesse contexto, programas de atencédo e cuidado domiciliar tém se destacado como importantes
instrumentos de promocdo da qualidade de vida, prevencdo da institucionalizacdo precoce,
fortalecimento dos vinculos familiares e ampliacdo da protecédo social as pessoas idosas em situacao de
maior vulnerabilidade.

Destaca-se que iniciativas semelhantes ja foram implementadas em municipios brasileiros, a
exemplo do Programa Maior Cuidado, reconhecido nacionalmente pela integragcdo entre assisténcia
social e satde no acompanhamento domiciliar de pessoas idosas em situacdo de vulnerabilidade.

Além disso, politicas publicas dessa natureza contribuem para reducdo da sobrecarga familiar,
fortalecimento da rede de apoio social, atendimento mais humanizado e melhoria das condigdes de
cuidado e bem-estar da populacéo idosa.

Dessa forma, o presente requerimento busca obter informacdes acerca da existéncia de estudos,
planejamento administrativo e/ou da possibilidade de implementacdo de iniciativa semelhante no
Municipio de Macaé, considerando a relevancia social, humanitaria e preventiva da matéria.

Sala das Sessdes, 06 de maio de 2026.
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