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Mogéo n° 004/2026

Os Vereadores infrafirmados REQUEREM QUE, ap0s tramitacdo
regimental, seja consignado VOTO DE CONGRATULACAO a ACADEMIA ALP FIT SAO
MATEUS, representada pelos proprietarios MARIANE LAUAR, ADILSON LAUAR,
MONALISA PAGANI, THIAGO PAGANI, ANDRESSA TOREZANI e RAMON
TOREZANI e os colaboradores ALBERTO DARIO RANGEL TOSE, BEATRIZ DA SILVA
GOMES, BRENDA SANTOS COSTA LUDTHE, ELIZANGELA DOREA FIGUEIREDO,
EMANUELLY AZEVEDO DE ALMEIDA, ERIKA LEMOS DA CONCEICAO, GABRIEL
COLATTO SAGAZ, GUILHERME GUARNIER VIDOTO, ISABELA SANTOS PERETE,
JAQUELINE ALMEIDA MOREIRA, JOCIELLEN LIANDRO REZENO, JULIA MATOS,
KESIA OLIVEIRA ELI DRUMOND, MARCIA CRISTINA DOS SANTOS, MARIANE
HONORATO FAMILIA BERNARDINO, MAYCON MARTINS, PATRICIA FERREIRA
SOUZA, SAMIRA SANTOS DE OLIVEIRA, SIMONIA TEODORO DOS SANTOS,
THAINADASILVACALHEIROS gue hd um ano vem promovendo saude, bem-estar e qualidade
de vida a populacdo mateense atraves do exercicio fisico.

Transmita-se 0 CERTIFICADO DE CONGRATULAGCAO aos homenageados.
JUSTIFICATIVA:

A Academia ALP FIT em S&o Mateus vem, hd um ano, desempenhando um
papel fundamental na promoc¢do da salde, do bem-estar e da qualidade de vida da populacédo
mateense. Por meio do exercicio fisico orientado, a academia contribui diretamente para a
prevencdo de doencas, a melhoria da satde fisica e mental e o incentivo a habitos de vida mais
saudaveis. Além de oferecer um espa¢o adequado para a préatica esportiva, a ALP FIT atua como
agente de inclusdo social, motivando pessoas de diferentes idades a adotarem o exercicio fisico
como parte de sua rotina, fortalecendo a autoestima, a disciplina e o convivio social. Dessa forma,
sua atuacdo impacta positivamente ndo apenas os praticantes, mas também a Comunidade como um
todo, reforcando a importancia da atividade fisica como instrumento de promocdo da salde publica
no municipio de Sdo Mateus.

Portanto, apresentamos a presente Mogéo de Congratulacdo a Academia Alp
Fit Sdo Mateus, que ha um ano vem promovendo salde, bem-estar e qualidade de vida a populagéo
mateense através do exercicio fisico, razdo pela qual conclamamos os demais Edis a aprovarem a
presente Mocao.
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Termos em que,
Pede e espera o deferimento.
Séo Mateus (ES), 02 de fevereiro de 2026.
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