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GABINETE DO VEREADOR ALEX OHANA

PROJETO DE LEI N° 003/2026

INSTITUI O PROGRAMA CAPS CONECTA -
EXTENSAO DIGITAL DE APOIO AO
ATENDIMENTO FAMILIAR, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE PARAUAPEBAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE PARAUAPEBAS, no uso de suas atribuicdes legais,

aprova e o Prefeito Municipal sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa CAPS Conecta — Extensdo Digital de Apoio ao Atendimento
Familiar, destinado a possibilitar, como acdo complementar, o uso de ferramentas digitais para
apoio, orientacédo e acolhimento de familiares de usuarios em acompanhamento nos Centros de
Atencéo Psicossocial (CAPS) do Municipio de Parauapebas/PA.

Art. 2° O Programa CAPS Conecta tem como objetivos:

I - Promover acbes de apoio psicossocial, inclusive por meios digitais, aos familiares de
pessoas em tratamento no CAPS;

Il - Possibilitar atendimentos remotos, individuais ou coletivos, aos familiares de pessoas em
tratamento no CAPS, como modalidade complementar as acbes desenvolvidas
presencialmente;

111 - Contribuir para o bem-estar emocional dos familiares, prevenindo situacdes de sobrecarga
e estimulando estratégias saudaveis de convivéncia;

IV - Disponibilizar orientacdes, informacdes e acompanhamento sobre tratamento, direitos e
recursos existentes na rede de atencdo psicossocial;

V - Fortalecer o vinculo entre o CAPS, os usuarios e suas familias, favorecendo a adesdo e a
continuidade do tratamento.

Art. 3° O Programa CAPS Conecta podera ser implementado pelo Poder Executivo, na forma
e condicdes estabelecidas em regulamento, observadas as diretrizes do Sistema Unico de Saude
e a disponibilidade administrativa, técnica e orcamentaria do Municipio.

Paragrafo Unico. Para a execucdo do Programa, o Poder Executivo podera firmar parcerias
com universidades, organizagbes da sociedade civil e instituicbes privadas, respeitada a
legislacdo vigente.
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Art. 4° As agOes do Programa CAPS Conecta poderdo compreender, entre outras iniciativas:
| - Atividades virtuais de orientacdo, acolhimento e apoio psicossocial aos familiares;

Il - Encontros informativos ou de apoio, individuais ou coletivos, realizados por meio de
ferramentas digitais;

I11 - Disponibilizacdo de materiais educativos em formato digital, tais como videos, cartilhas
e contetidos informativos;

IV - Oficinas e a¢des educativas voltadas a prevencdo, ao autocuidado e ao fortalecimento do
convivio familiar.

V - Plantéo virtual para orientagdes emergenciais

Art. 5.° O acesso as agbes do Programa CAPS Conecta sera destinado aos familiares de
usuarios do CAPS, observados os critérios, procedimentos e condi¢cdes a serem definidos em
regulamento pelo Poder Executivo.

Art. 6.° A execucdo do Programa CAPS Conecta devera observar:

I - As normas técnicas do Ministério da Saude e as diretrizes da Rede de Atencéo Psicossocial
(RAPS);

Il - As normas éticas e profissionais aplicaveis;

I11 - A legislacéo relativa a protecdo de dados pessoais.

Art. 7.° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de dotacOes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario, observada a legislacdo orcamentaria
vigente.

Art. 8.° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Parauapebas/PA, 20 de fevereiro de 2025.

Aurelio Ramos de Oliveira Neto
PREFEITO MUNICIPAL
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente, Senhoras Vereadoras e Senhores Vereadores,

Submeto a apreciacdo desta Casa o0 presente Projeto de Lei que institui o Programa CAPS
Conecta — Extensdo Digital de Apoio ao Atendimento Familiar, com o propdsito de oferecer,
como acdo complementar, suporte, orientacdo e acolhimento aos familiares de usuarios
acompanhados pelos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), mediante o uso de ferramentas
digitais.

O ponto é direto: o cuidado em saide mental ndo se exaure no atendimento ao usuario. A
experiéncia cotidiana dos servicos psicossociais demonstra que a familia é parte decisiva do
processo terapéutico, tanto como rede de apoio quanto como destinataria de sofrimento,
sobrecarga e insegurancas que, quando ndo acolhidas, repercutem negativamente na adesao ao
tratamento, na prevencao de crises e na continuidade do cuidado. Em muitos casos, a auséncia
de orientacdo qualificada aos familiares intensifica conflitos domeésticos, agrava o desgaste
emocional e enfraquece o vinculo com a equipe de referéncia.

Nesse contexto, o Programa proposto busca reduzir barreiras de acesso e ampliar a capacidade
de acolhimento do servico, sem substituir o atendimento presencial. Ao prever atendimentos
remotos e acOes virtuais de carater informativo e psicossocial, 0 PL oferece uma alternativa
viavel para situacGes em que o comparecimento fisico € dificultado por distancia, rotina de
trabalho, limitacdes de mobilidade, cuidado com criangas, ou mesmo por momentos de crise
em que o familiar necessita de orientacdo imediata. Trata-se de uma medida de modernizacao
responsavel, alinhada ao uso racional de recursos e a melhoria da resolutividade da rede.

O texto é construido com prudéncia institucional. A implementacdo é atribuida ao Poder
Executivo, na forma do regulamento, respeitando as diretrizes do SUS e da Rede de Atencdo
Psicossocial (RAPS), bem como a disponibilidade administrativa, técnica e orcamentaria. Essa
arquitetura preserva a necessaria flexibilidade de gestdo, evita engessamentos e permite que o
Programa seja adaptado a capacidade instalada dos CAPS e as prioridades sanitarias locais.

Ademais, o Projeto incorpora salvaguardas essenciais: observancia de normas técnicas e éticas
aplicaveis, e respeito a legislacdo de protecdo de dados pessoais, tema especialmente sensivel
quando se trata de informacdes sobre saude e contextos familiares. Também autoriza parcerias
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com universidades e entidades, o que pode qualificar contetdos educativos, apoiar capacitacdes
e ampliar o alcance do programa, sempre sob coordenacéo e controle do Poder Publico.

Em sintese, 0 CAPS Conecta reforca uma ideia elementar: em satde mental, o cuidado é mais
efetivo quando inclui quem cuida. Ao criar um canal estruturado de orientagdo e acolhimento
familiar, o Municipio fortalece vinculos, melhora a adesdo ao tratamento, previne sobrecargas
e contribui para um ambiente comunitario mais protegido e solidario.

Diante do exposto, solicito o apoio dos Nobres Pares para a aprovacao da matéria.

Parauapebas/Pa, 20 de fevereiro de 2026
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