ESTADO DE SERGIPE
CAMARA MUNICIPAL DE LAGARTO

PROJETO DE LEI N° 10/2021

VEREADOR: Josivan Rodrigues dos Santos

Institui o Programa Municipal de Saude Vocal,
para os Educadores da Rede Municipal de
Ensino do Municipio de Lagarto da outras
providéncias.

A PREFEITA MUNICIPAL DE LAGARTO, ESTADO DE SERGIPE:
Facgo saber que a Camara de Vereadores aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituido o Programa Municipal de Satide Vocal, destinado ao combate
a distarbios vocais em profissionais da educagdo da Rede Municipal de Ensino, vinculados a
Secretaria Municipal de Educagdo e Cultura - SEMED.

Art. 2° - O Programa instituido por esta Lei tem foco nos seguintes aspectos
relacionados ao combate a distirbios vocais:

I — prevencao;

II — capacitagao;
III — protegao; e
IV — reabilitacao.

Art. 3° - Para o atendimento do aspecto prevenc¢ao do Programa Municipal de Saude
Vocal, realizar-se-do campanhas informativas e de orientagdo sobre o uso profissional da voz e,
visando a identificacdo de indicios de distirbios vocais ou sua predisposi¢ao, exames
preventivos — pds-admissionais — periddico-ocupacionais ou requeridos por profissionais da
educacao.

§ 1°. As campanhas e os exames referidos no caput deste artigo serdo realizados por
profissionais especializados na area, ja contemplados no quadro funcional da Prefeitura, que
atuam na rede.

§ 2°. As campanhas e os exames referidos no caput deste artigo poderdo servir
como campo pratico para realizacdo de estagio, desde que sob orientacdo e supervisdo de
profissional responsavel.
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Art. 4° - Para o atendimento do aspecto capacitagio do Programa Municipal de
Satde Vocal, especialistas com experiéncia comprovada em saide vocal ministrardo palestras e
oficinas aos educadores, com o fim de orienta-los para o uso profissional da voz.

§ 1°. Nas palestras e oficinas referidas no caput deste artigo, serdo abordados temas
especificos relacionados a anatomofisiologia da voz, higiene vocal, técnicas de aprimoramento
da voz, estratégias do uso profissional da voz, entre outros.

§ 2°. As palestras e oficinas referidas no caput deste artigo serdo ministrados
especialmente aos educadores, no primeiro semestre de seu exercicio na rede, ¢ a todos os
demais interessados de forma periddica.

Art. 5° - Para o atendimento do aspecto prote¢ao do Programa Municipal de Saude
Vocal serdo efetuadas:

I — analise das condi¢des do ambiente de trabalho;

II — apresentacao de solugdes correspondentes a questdes que possam interferir na
saude vocal do profissional da educacdo, como conforto térmico e acustico e niveis de poeira
do ambiente, entre outros; e

IIT — adequacao gradativa do ambiente de trabalho as condigdes vocais do educador,
utilizando-se tecnologias disponiveis.

Art. 6° - Para o atendimento do aspecto reabilitagdo do Programa Municipal de
Saude Vocal, o profissional da educacdo, no qual se tenha detectado alguma alteracdo
relacionada a sua saude vocal, seréd orientado e conduzido pela Secretaria Municipal de Satde —
SMS - para buscar tratamento, através dos profissionais da rede.

Pariagrafo Unico - Além do encaminhamento, a Secretaria Municipal de Saude —
SMS, por sua vez, devera fazer a notificagao destes casos ao Centro Regional de Referéncia em
Satde do Trabalhador - CEREST.
Art. 7° - Para a viabilizacdo da execucdo do Programa Municipal de Saude Vocal,
serdo formuladas diretrizes, além da elaboracdo de Plano de Trabalho, em didlogo com
institui¢des representativas dos profissionais da Secretaria Municipal de Educa¢do - SEMED.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plenario José Justiniano Ramos, em Lagarto/SE, 16 de marco de 2021.

Josivan Rodrigues dos Santos
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JUSTIFICATIVA
SENHOR PRESIDENTE,

SENHORES (AS) VEREADORES (AS):

O Projeto de Lei n° 02/2021, que ora estamos encaminhando nesta Casa Legislativa, foi construido em
parceria com representantes do Conselho Regional de Fonoaudiologia - CREFONO 7, com
representantes da classe dos educadores e profissionais da area da sadde, com o objetivo de instituir
o Programa Municipal de Saude Vocal, destinado aos profissionais da educagdo da Rede Municipal de
Ensino.

O Projeto estabelece quatro dimensdes relacionadas aos disturbios vocais: a prevencao, a capacitagao,
a protecdo e a reabilitacdo. A prevencao devera ser efetuada por equipe multidisciplinar, na época da
admissdo dos profissionais e periodicamente; a capacitacdo devera ser semestral e orientara os
educadores quanto ao uso adequado da voz; a prote¢do visara a adequacao do processo de trabalho,
possibilitando a preservacdo da saude vocal; e a reabilitacdo garantird o atendimento para os
profissionais ja afetados ao adoecidos.

Entre os fatores de risco para os problemas de voz, destacam-se as condi¢des inadequadas do
ambiente de trabalho, elevada jornada de trabalho, falta de conhecimento quanto ao uso profissional
da voz e a baixa procura por atendimento especializado.

No grande espectro que abrange os usuarios profissionais da vo z estd o educador, que depende, em
boa parte, da voz e da fala para o desempenho adequado de sua profissdo, uma vez que este é seu
principal instrumento de trabalho, e que dela depende diretamente sua habilidade de comunicar, de
ensinar. Portanto, as questdes da voz dos educadores devem ser encaradas como de voz profissional e
vém-se constituindo como objeto de pesquisa especifico no campo da saude ocupacional. A
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Organizagdo Internacional do Trabalho - OIT - considera os profissionais desta categoria como a de
maior risco de desenvolver enfermidades relacionadas ao uso profissional da voz. Segundo a
Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia - SBFA, uma das profissdes mais afetadas no uso da voz é a da
educacdo. Um levantamento nacional, com 3.265 (trés mil, duzentos e sessenta e cinco) professores da
rede publica e privada, feito pelo Centro de Estudos da Voz, pelo Sindicato dos Professores da Rede
Particular - SINPRO - SP e pela Universidade de Utah dos Estados Unidos da América - EUA, revelou
que o absenteismo de 5 (cinco) dias por ano é em decorréncia de problemas com a voz

As alteragdes vocais, além do impacto sobre a salde do educador, afetam negativamente seu
desempenho nas atividades de ensino, constituindo-se numa fonte permanente de frustragao,
insatisfacao e estresse, e, ndo raro, de afastamento temporario ou permanente da sala de aula, o que
contribui para a diminui¢do da qualidade de vida dos profissionais e do processo de ensino-
aprendizagem.

As medidas propostas por este Projeto tendem a combater essas dificuldades e a proporcionar uma
melhor condi¢do de trabalho para nossos educadores, uma vez que o municipio ja conta com

profissionais especializados em fonoaudiologia atuando no quadro funcional da Prefeitura.

Diante do exposto, solicito o apoio dos ilustres vereadores e vereadora para a aprovagao do Projeto

de Lei ora apresentado.
Lagarto, o de abril de 20**
Josivan Rodrigues Santos

Vereador SD



