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PROJETO DE LEIN2 5.3 /2016

CAMAR A MUNICIPAL

' “Dispde sobre a disponibilizacio da especialidade de
PROTOCOO S0 QE3 i P 3 8
Em o/ OS5 R_OIG

Psiquiatria nos postos de sadde do municipio e di
outras providéncias”
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O Prefeito Municipal de Muriaé:
Fago saber que a Cadmara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° — Todos os postos de saude da rede municipal de saude deverdo
Disponibilizar consultas pelo menos uma vez por més com médico psiquiatra para
0 atendimento.

Paragrafo Unico - A disponibilizagdo de médico psiquiatra nos postos de satde da
rede municipal em nimero superior a0 minimo exigido no caput devera obedecer
aos critérios de densidade demografica em cada regido de Muriaé a ser apurado
mediante estatisticas oficiais.

Art. 2° — As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das
dotagdes orcamentérias proprias, suplementas se necessario.

Art. 3% — O Poder Executivo regulamentar4 esta Lei, no que couber, no prazo de 60
(sessenta) dias a contar da data de sua publicaco.

Art. 4°— As Esta Lei entrara em vigor na data da sua publicagio.
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Plenario Dr. Jodo Evangelista Bandeira de Mello, 04 de Maio de 2016.
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JUSTIFICATIVA

Diversas doengas estdo claramente associadas a depressdo, levando a
pior evolugdo tanto do quadro psiquiatrico como da doenca clinica, com menor
aderéncia as orientagdes terapéuticas, além de maior morbidade e mortalidade. As
associagbes que se destacam sdo: doengas cardiovasculares, endocrinolégicas,
neurologicas, renais, oncologicas e outras sindromes dolorosas crénicas.

Os servigos de saude frequentemente apresentam uma enorme
demanda e, os encaminhamentos para especialistas de outras areas como ¢ o0 caso
dos especialistas em psiquiatria costumam levar meses, o que prejudica
sensivelmente o tratamento dos pacientes que apresentam comorbidades.

A ansiedade, em suas formas patologicas, muito embora tenha uma
identidade psicoemocional, tem também manifestagdes fisicas que quase sempre
repercutem sobre o sistema cardiocirculatorio. Retardar o tratamento dos
transtornos de panico e dos de ansiedade pode levar a progressdo da doenca, e
levar a um aumento na frequéncia dos ataques/crises, das limitagdes na vida da
pessoa e ao desenvolvimento de comorbidades psiquitricas, como depressdo e

abuso de alcool e drogas, dificuldade de manter lagos afetivos, vergonha e estigma
entre outras.

Todos estes fatores determinam uma deterioragdo na qualidade de
vida dos pacientes que necessitam de uma abordagem preventiva, conjunta e
sistematica.

Solicito o apoio dos nobres vereadores para que aprovemos a
matéria em questio.
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