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AUTOR: Vereador Ailton Barbosa de Oliveira

Indica a sua Exceléncia o senhor Allan Kardec Pinto
Acosta Benitez - deputado estadual / PDT, a
necessidade e oportunidade de disponibilizar
equipamentos de academia ao “ar livre” para instalar
na Rotatoria Pastor Lourival Junior Cardoso”,
localizada na Avenida Londrina no Modulo 5 e na
Praga do Distrito de Fontanillas.

O vereador abaixo signatario, no uso de suas atribui¢des legais, conferidas no art. 126 do
Regimento Interno da Cémara, INDICA a sua Exceléncia o senhor Allan Kardec Pinto Acosta
Benitez - deputado estadual / PDT, sobre necessidade, oportunidade e conveniéncia do
atendimento desta proposig¢io.

JUSTIFICATIVA

As “academias ao ar livre” sfo equipamentos de gindstica e de lazer, instalados em
parques e pragas publicas da cidade para pratica do esporte e melhora as condigdes fisicas,
qualidade de vida ¢ a saude das pessoas. Os equipamentos nfio tém peso e usam apenas a for¢a
do corpo para exercicios de musculagio e alongamento que se adapta ao usudrio, criando
resisténcia e gerando beneficio personalizado, independente de idade, peso e sexo. S&o indicados
para maiores de 12 anos ¢ principal ente para pessoas da terceira idade, que perdem naturalmente
um pouco da for¢a muscular com o passar dos anos, mas podem ser usados por qualquer pessoa,
funcionando como uma academia de ginastica.

Os locais indicados para instalagdo atende a diversas solicitagdes de moradores,
principalmente do Distrito de Fontanillas que precisam dessa atengio, focando na satide publica,
lazer e entretenimento.

Diante ao exposto, conto com apoio de todos na matéria e sua aprovagio.

Sala das Sessoes, 07 de Fevereiro de 2022.
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AII TON BARBOSA DE OLIVEIRA
Vereador Autor
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