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CAMARA MUNICIPAL DE ILHEUS
Gabinete do Vereador NASCIMENTO JUNIOR

INDICACAO Ne /2026.

A Camara Municipal de Ilhéus, no uso de suas atribuicdes legais;
INDICA:

Indica ao Prefeito Municipal a criagcdo do Centro de Apoio
Psicossocial do Servidor Publico Municipal, destinado ao atendimento
psicolégico e social dos servidores municipais. O centro podera oferecer:
atendimento psicolégico; orientacdo social e acompanhamento de

servidores afastados por transtornos mentais.

JUSTIFICATIVA:

A presente indicacao legislativa tem como objetivo propor a criacdo do Centro
de Apoio Psicossocial do Servidor Publico Municipal, com a finalidade de promover a
saude mental, 0 bem-estar e a valorizacao dos profissionais que diariamente se dedicam
ao funcionamento da administracdo publica e a prestacdo de servicos essenciais a
populacdo. E notdrio que servidores de areas estratégicas, como saide, seguranca,
educacdo e servicos urbanos, enfrentam rotinas de alta pressdo, sobrecarga de
trabalho, desgaste emocional e situacfes de estresse continuo, fatores que podem
desencadear adoecimentos psicologicos, afastamentos laborais e reducao da qualidade

de vida.

Diante desse cenario, a implantagdo de um espaco institucional voltado ao
acolhimento, acompanhamento psicologico e desenvolvimento de acgdes preventivas
voltadas a saude mental dos servidores representa um avanco significativo na politica

de valorizag&o do funcionalismo publico.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de llhéus, em 08 de Marco de
2026.
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