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Senhor Presidente, Senhores Vereadores;

O Vereador que este subscreve requer que, depois de ouvido o plenario desta Casa de Leis, na forma do
art. 167, inciso VI, combinado com o 8 2° do Regimento Interno, a referida mocéo de aplausos seja
apresentada na Sess@o Ordinaria a ser realizada, fazendo referéncia de elogio para: ALEF FARIAS DE
FREITAS — GRUPO DE CORRIDA EL MAGO RUNNING.

JUSTIFICATIVA

Alef Farias de Freitas, 31 anos, nasceu em Araguatins, no estado do Tocantins. Foi criado em uma
pequena vila chamada Sdo Raimundo do Araguaia, onde passou sua infancia e adolescéncia. Desde cedo
esteve envolvido com a vida no campo, estudando e trabalhando em atividades ligadas a pecuéaria e aos
servicos rurais, como tirar leite, construir cercas e outras tarefas tipicas da roca. Até os 18 anos, morou
com seus pais em uma chécara da familia, onde desenvolveu valores como disciplina, trabalho e

perseveranca.

No ano de 2013, Alef foi passar um final de semana na cidade de Maraba, no Para, na casa de
parentes. Durante essa visita, surgiu uma oportunidade de ingressar no mercado de trabalho no Grupo
Mateus. Ele iniciou sua trajetoria profissional como repositor e, ao longo dos anos, foi conquistando
novas oportunidades dentro da empresa. Passou por diversas funcdes, como empilhador, gerente de bazar
e subgerente de loja. Gragas ao seu empenho e dedicacdo, hé cerca de nove anos atua como gerente geral
de loja no Mix Mateus da FL26.

Em marco de 2025, buscando melhorar sua qualidade de vida e sair do sedentarismo causado pela
rotina intensa de trabalho, Alef iniciou uma nova pratica: a corrida. Sem muitas pretensdes no inicio, ele e
mais quatro amigos comecaram a treinar juntos e criaram um pequeno grupo chamado ElI Mago
Running. Com o tempo, novos atletas comegaram a se juntar ao grupo, e a equipe passou a ganhar

destaque pelo incentivo as pessoas que desejavam comecar a praticar esportes.

O projeto cresceu rapidamente, atraindo pessoas de diferentes perfis, muitas delas indicadas por

amigos ou conhecidas pela proposta motivadora do grupo. A iniciativa tem como objetivo principal
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incentivar a pratica esportiva, ajudando pessoas a sairem do sedentarismo, combaterem a depresséo e

cuidarem da saude fisica e mental.

Com o apoio de parceiros e dos proprios atletas, 0 EI Mago Running tornou-se o maior grupo de
corrida de Maraba e regido, contando atualmente com mais de 530 atletas. O grupo se destaca por nao
cobrar valores de participagdo e por incentivar especialmente pessoas que nunca praticaram esportes a

iniciarem uma vida mais saudavel.

Diante do exposto, ouvindo o plenério desta casa, e atendidas as formalidades regimentais, solicito
que fique registrado na ata desta Sessdo Ordinéria, esta MOCAO DE APLAUSOS E REFERENCIA
ELOGIOSA acima citada.

Plenério Tiago Koch, 05 de Marco de 2026.
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Marcos Paulo Eleres Pereira
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