ESTADO DE GOIAS
PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA

AUTOGRAFO N2 128/25, DE 16 DE DEZEMBRO DE 2025

Institui o Programa de Carddpio Municipal
Sustentdvel nas unidades de alimentacdo sob
administracdo municipal, com vistas a promocao de
uma alimentacdo saudavel, sustentidvel e
socialmente responsdvel.

Projeto de Lei Ordinaria n2 19/25, de autoria da Vereadora Amanda de Deus Moura
Rocha Lima, aprovado em 10 de dezembro de 2025.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA aprova:

Art. 12 Fica instituido o Programa de Cardapio Municipal Sustentdvel, programa
voltado ao fomento, oferta e incentivo ao consumo de preparagdes e receitas a base de alimentos
sustentaveis, garantindo diversidade, qualidade nutricional e valorizacdo da producdo local e
regional.

§ 12 O Carddpio Municipal Sustentavel sera oferecido, pelo menos, uma vez por
semana nas refei¢des servidas em todas as unidades sob administracdo municipal.

§ 29 As preparagdes deverao assegurar o aporte adequado de macro e micronutrientes,
observadas as necessidades especificas das diferentes faixas etdrias e dos grupos atendidos, em
conformidade com parametros técnicos de saude e nutricao

Art. 22 S3o objetivos do Cardapio Municipal Sustentavel:
| — promover habitos alimentares mais saudaveis e sustentdveis;

Il — incentivar o consumo de leguminosas, graos, verduras, frutas, legumes e plantas
alimenticias ndo convencionais - PANCS;

IIl —ampliar a diversidade e a variedade da alimentacdo, valorizando diferentes grupos
de alimentos, sabores, preparacdes e culturas alimentares;

IV — contribuir para a preservacdo ambiental mediante a reducdo do consumo de
alimentos de alto impacto ambiental;

V —valorizar e fortalecer a agricultura familiar e sistemas de producdo agroecolégicos;

VI — fomentar hortas urbanas, comunitarias e escolares como instrumentos de
educacdo ambiental e alimentar;

VIl — estimular o aproveitamento integral dos alimentos e a reducdo do desperdicio;

Documento assinado digitalmente conforme MP n2® 2.200-2/2001, que instituiu a Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira — ICP-Brasil
Praga Rui Barbosa n2 70 — Centro — Fone: (61) 99697-2600— CEP: 73.801-220 — Formosa-GO
www.formosa.go.leg.br presidencia@camaraformosa.go.gov.br [1]



http://www.formosa.go.leg.br/
mailto:amandadoamigocao@camaraformosa.go.gov.br

E=_ == ESTADO DE GOIAS
PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA

AUTOGRAFO N2 128/25, DE 16 DE DEZEMBRO DE 2025

VIl — incentivar o resgate e a difusdo de receitas regionais, sazonais e baseadas em
insumos locais;

IX — colaborar para a mitigacdo dos desertos alimentares no municipio, ampliando o
acesso da populagao, especialmente em areas de maior vulnerabilidade, a alimentos frescos,
nutritivos e de qualidade.

Art. 32 As agOes decorrentes desta Lei observarao as diretrizes do Guia Alimentar para
a Populacdo Brasileira e demais parametros técnicos aplicdveis de saude, nutricio e
sustentabilidade.

Art. 42 Para os fins desta Lei, considera-se:

| — Alimento sustentavel: todo aquele produzido e distribuido de forma a minimizar
impactos ambientais, promover a saude humana e valorizar aspectos sociais e econdmicos locais,
priorizando alimentos in natura ou minimamente processados, de origem vegetal, obtidos
preferencialmente por sistemas agroecolégicos, organicos ou de baixo impacto ambiental,
provenientes da agricultura familiar ou de produtores locais, vedada a classificagao de alimentos
ultraprocessados como sustentaveis;

[l — Agricultura familiar: forma de organizacdao produtiva de base familiar que prioriza
praticas sustentaveis e a producao local, fortalecendo circuitos curtos de comercializagao;

[l — Sistema de producdo agroecoldgico: modelo agricola que integra praticas
ambientalmente responsdveis, valorizando a biodiversidade e o equilibrio ecoldgico;

IV — Aproveitamento integral dos alimentos: utilizacdo de todas as partes comestiveis,
como cascas, talos, folhas e sementes, de modo a reduzir o desperdicio.

Art. 52 A execucdo desta Lei observara as seguintes diretrizes, a serem implementadas
no ambito do Poder Executivo Municipal:

| — elaborar carddpios balanceados, sob supervisdo de nutricionistas, assegurando
gualidade nutricional, sustentabilidade ambiental e aceitacdo sensorial pelo publico-alvo;

Il — promover capacitagao continua de merendeiras, cozinheiros e demais profissionais
envolvidos;

Ill —incentivar o cultivo de hortas urbanas e escolares, incluindo espécies de PANCS;

IV — priorizar a aquisicdo de géneros alimenticios da agricultura familiar e de
produtores locais, especialmente de base agroecolégica;

V — desenvolver a¢des de educacdo alimentar e nutricional integradas as politicas
municipais de saude, educacao, assisténcia social, meio ambiente e seguranca alimentar.
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Art. 62 O Poder Executivo podera firmar parcerias e convénios com organizacdes da
sociedade civil, cooperativas, associac¢des, instituicdes de ensino e entidades representativas para
a implementagao, acompanhamento e monitoramento do Cardapio Municipal Sustentavel.

Art. 72 O Carddpio Municipal Sustentavel observard, de forma obrigatdria, os seguintes
critérios e procedimentos:

| — elaboracdo e avaliacdo dos carddpios: os cardapios deverdo ser balanceados
nutricionalmente, garantindo diversidade de macro e micronutrientes, priorizando alimentos in
natura ou minimamente processados, legumes, frutas, verduras, graos, leguminosas e PANCS,
valorizando insumos locais e sazonais;

Il — monitoramento e fiscalizacdo: todas as unidades de alimentacdo deverdo manter
registro sistematico das preparacdes servidas, frequéncia do Carddpio Sustentavel, participacdo
dos beneficidrios e controle de estoque, garantindo supervisdo continua por nutricionistas e
profissionais responsaveis;

Il — indicadores de impacto: deverao ser acompanhados indicadores nutricionais
(quantidade e qualidade dos nutrientes ofertados), sociais (nUmero de pessoas atendidas e
ampliacdo do acesso a alimentos frescos), econdmicos (fortalecimento da agricultura familiar e
local) e ambientais (reducdo de desperdicio e utilizacdo de alimentos de baixo impacto ambiental);

IV — divulgacdo e transparéncia: os resultados do programa, incluindo indicadores de
atendimento, diversidade nutricional, sustentabilidade ambiental e impacto social, deverao ser
disponibilizados periodicamente em plataformas publicas, garantindo controle social e
acompanhamento da efetividade do Carddpio Municipal Sustentavel.

Art. 82 As despesas decorrentes da execucdao desta Lei correrdo por conta das
dotagBes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 92 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Camara Municipal de Formosa, 16 de dezembro de 2025.
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