SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

OFICIO/GAB/SEMUS/N°:  02399/2019

Linhares/ES, 10 de Dezembro de 2019.

EXM° SENHOR

FRANCISCO TARCISIO SILVA

Vereador da Cadmara Municipal de Linhares
LINHARES/ES

ASSUNTO: OF/N°0112/GAB-TS/2019

Senhor Vereador,

Em atendimento ao oficio supra, no qual o nobre vereador requer informagoes
e devidas providéncias no sentido de atendimento e respostas as demandas
recebidas por mensagens, oriundas da Senhora Lucimara da Conceigdo
Aratjo, informamos que as solicitacdes de exames encaminhados para a
Central de Regulacdo passam pelo médico Regulador para andlise das
descricdes do quadro clinico do paciente, que deve ser detalhado pelo
médico generalista para uma triagem correta.

Os exames de mamografia sdo realizados conforme preconiza o Ministério da
Saude:

A mamografia de rastreamento — exame de rotina em mulheres sem sinais e sinfomas de
cancer de mama — é recomendada na faixa etdria de 50 a 69 anos, a cada dois anos. Fora
dessa faixa etdria e dessa periodicidade, os riscos aumentam e existe maior incerteza sobre
beneficios.

A mamografia permite identificar melhor as lesées mamdrias em mulheres apds @ menopausa.
Antes desse periodo, as mamas sdo mais densas e a sensibilidade da mamografia € reduzida,
gerando maior numero de resultados falso-negativos (resulfado negativo para cancer em
pacientes com cdancer] e também de falsos-positivos (resultado positivo para cancer em
pacientes sem céncer), o que gera exposicdo desnecessaria a radiagcdo e a necessidade de
realizacdo de mais exames.

O Ministério da Saude recomenda confra o rastreamento com mamografia em mulheres com
menos de 50 anos {recomendacdo contrdria forte: os possiveis danos claramente superam 0s
possiveis beneficios). Por isso, também as principais diretrizes e programas de rastreamento do
mundo ndo recomendam o rastreamento de mulheres abaixo desta idade.



Nos casos de mulheres acima de 40 anos que relatam casos suspeitos de
cdncer de mama na familia ou que foi detectada alguma alteracdo no exame
fisico ou ultrassonografia mamdria, o exame de mamografia € autorizado para
realizacdo o mais breve possivel.

Sobre a solicitacdo de realizagcdo de consulta oftalmoldgica, informamos que a
demanda dessa especialidade € muito grande, mas os pacientes que deram

entrada na solicitacdo de consultas no més de abril/2019 j& estdo sendo
atendidos.

Respeitosamente,

vra
SAULO R@N#U MEIRELLES
SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

LINHARES/ES

Av. Augusto Pestana, 790 - Centro - CEP 29900-192 - Linhar:




Superintendéncia Regional de Saiide de Colating
Nucleo de Regulagiio do Acesso

OFICIO SRSC/NRA/N® 012/2018
Colatina, 07 de margo de 2018

Prezados,

Conforme ato médico & indicagdo da execugdo e a execugdo de procedimentos invasivos, sejam
diagndsticos, terap8uticos ou estéticos [...], as biopsias € as endoscopias séo atividades privativas
dos médicos.

No nosso estado, as solicitagbes de exames e encaminhamentos &s especlalidades médicas s&o
regidas, desde marco de 2016 pelo Protocolo de Regulagdo para acesso a consuitas e exames
especializados.

Em malo de 2016 implantamos na regido central uma central regional de regulacdo de consultas e
exames, dispontbilizando-os pelo SISREG. Os responsdvels pela regulagdo dessas consultas e
exames sdo profissionais médicos reguladores.

O médico regulador é peca chave dentro de uma central de regulagdo, sendo sua competéncia
principal a organizagdo do acesso dos usudrios ao sistema de salde, equilibrando a oferta e a
demanda, viabilizando o acesso equénime, com eficiéncla, qualidade e integralidade, de forma &gil,
de acordo com a necessidade e observando a classificagdo de risco.

O médico regulador ndo vé o paciente, nem a sua familia, pois isso é fungdo do médico assistente.
Ele vé apenas o que estd escrito e essa imparcialidade e isengdo é fundamental para a sua fungdo
técnica. Tal isencdo fundamental consta no artigo 98 do cédigo de ética médica.

Desde a implantagdo do SISREG estamos recebendo solicitagBes com hipéteses diagnésticas néo
relatadas, sem evolugdo de quadro clinico, solicitagdes sem CID, BPAI sem o preenchimento dos
dados do paciente, dentre outras.

Informamos que, devido a alta demanda de solicitagBes de consultas e exames e pela regulagdo
regional estar encaminhando para ter as consultas e exames 100% regulados por médico regulador,
NECESSITAMOS QUE AS SOLICITACOES E ENCAMINHAMENTOS MEDICOS, A PARTIR DO DIA
19/03/2018, VENHAM COM HIPOTESES DIAGNOSTICAS, EVOLUCAO DO QUADRO CLINICO,
EXAMES ANTERIORES, CID, DADOS DOS PACIENTES PREENCHIDOS NO BPAI E NA GUIA DE
REFERENCIA DO PACIENTE,

PACIENTES SEM ESSES DADOS CLINICOS TERAO NECESSIDADE DE VOLTAR AO MEDICO
SOLICITANTE PARA PREENCHIMENTO,

Gentileza que os Secretédrios de Salide da regido Central dé ciéncla aos profissionals medicos da

Ateng8o Priméria a Satide Municipal.

Cordialmente

o/ " Superintenllente Regional
0sa do Saidde de Colatina

Jolce Apdrgcida Demuner .

4 Regulagho 8AcessO N° Funclonal: 455055/SESA
e o BB18T7

SRSCISESA
Chefe do nlcleo de Regulagéo e Acesso/ Superintendente Regional de Satde/SESA
SESA

Superintendéncia Reglonal de Saiide de Colatina - Nicleo de Regulagdo e Acesso
Rua Aroldo Antoling S/8 Prédlo do INSS 28 andar - sala 204 - Balrro Esplanada -Colatina/ES - CEP: 25702:080
Telefax: (027) 3717-2532 au 3177-2550 e-mail sisregcentral@gmail.com



