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PROJETO DE RESOLUÇÃO N.º_____/2025. 
(De autoria do Vereador Luís Carlos Santos – DC) 

 

 

Concede Homenagem Especial, com entrega de 

placa, a Ederson Nunes Silva, em razão de 

relevantes serviços prestados à comunidade.  

 

 

O Povo do Município de Lavras, Estado de Minas Gerais, por seus representantes, aprovou e 

eu, Presidente da Câmara, promulgo a seguinte Resolução: 

 

Artigo 1.º. Fica concedida Homenagem Especial, mediante entrega de placa, a Ederson Nunes 

Silva, em razão dos relevantes serviços prestados à comunidade, no campo social/no exercício 

profissional, na forma do art. 22, §§ 5º, 6º e 7º, da Lei Orgânica do Município de Lavras, bem como 

da Resolução n.º 7/2023, “que dispõe sobre a outorga de títulos e honrarias no âmbito do Poder 

Legislativo de Lavras, e dá outras providências”.  

 

Artigo 2.º. Esta Resolução entra em vigor na data da sua publicação.  

 

Plenário Dr. Orlando Haddad, em 04 de junho de 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luís Carlos dos Santos 

Vereador (DC) 
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CERTIDÃO 

 

Referência: Verificação da existência de prévia homenagem ao Sr. Ederson Nunes Silva. 

 

Em respeito ao disposto no art. 8º, inc. V da Resolução n.º 007/2023 da Câmara Municipal de 

Lavras, declaro que realizei busca no Sistema de Apoio ao Processo Legislativo (SAPL) – 

implantado nesta Casa em parceria com o Instituto Legislativo Brasileiro, Programa Interlegis, do 

Senado Federal – e na base de dados própria da Câmara Municipal de Lavras, através do aplicativo 

LightBase, e constatei a INEXISTÊNCIA de prévia concessão de Título de Cidadania Honorária, 

Diploma de Honra ao Mérito ou Homenagem Especial. 

 

Certifico, portanto, que o(a) Sr(a). Ederson Nunes Silva ainda não foi homenageado(a) por esta 

Colenda Casa.  

 

Ressalto que esta Certidão verifica tão somente a existência de prévia homenagem à pessoa 

que se pretende homenagear, não analisando quaisquer outros requisitos legais a serem cumpridos 

pelo eventual agraciado ou pelo Projeto de Resolução para possibilitar a válida tramitação e 

aprovação da homenagem/honraria. 

 

 

 

 

Lavras, 26 de maio de 2025. 

 

 

 

CAIO ELIAS FRANÇA 

  Auxiliar Legislativo 
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BIOGRAFIA 

 

 

Ederson Nunes Silva, nascido em 18 de abril de 1974, graduado em Educação física pela 

Faculdade Presbiteriana Gammon - Lavras (MG), possui pós graduação em Treinamento 

Desportivo pelo Instituto ENAF. Criou a Equipe Homeostase há 14 anos e desde então atua 

como treinador e orientador de corredores de ruas e montanhas. Sócio e CEO no Studio H².É 

Ultra maratonista com provas de 135 km e 235 km. É atleta da Seleção Brasileira de 

Skyrunning, uma modalidade de corrida de montanha acima de 2000 metros e com inclinação 

média mínima de 6%. Recentemente conquistou os títulos de: Campeão Mundial de Sky 

Runner Master 2023 em Ceresolle Royale na Itália. Vice campeão Mundial de Sky Runner 

Master 2024 em Vouzela Portugal. Campeão Brasileiro de SKY MASTER (50-54) temporada 

2024. 

 

 

 

 

 

Justificativa para Homenagem com Placa da Câmara Municipal a Ederson Nunes 

Silva 

O Gabinete do Vereador Luís Carlos dos Santos propõe justa e merecida homenagem ao 

senhor Ederson Nunes Silva, conhecido como Edinho, cidadão que tem se destacado 

de forma extraordinária no esporte e na promoção da saúde e bem-estar em nossa 

comunidade e além dela. 

Nascido em 18 de abril de 1974, é graduado em Educação Física pela Faculdade 

Presbiteriana Gammon, de Lavras (MG), e pós-graduado em Treinamento Desportivo 

pelo Instituto ENAF. Há 14 anos fundou a Equipe Homeostase, projeto de grande 

impacto social e esportivo que orienta e treina corredores de rua e montanha, 

promovendo hábitos saudáveis, inclusão, superação de limites e integração comunitária 

por meio da prática esportiva. 

Além de seu trabalho como sócio e CEO do Studio H², é um exemplo de perseverança 

e excelência no esporte. Como ultramaratonista, participou de provas desafiadoras de 

135 km e 235 km, demonstrando preparo físico, disciplina e resiliência notáveis. 

Atualmente integra a Seleção Brasileira de Skyrunning, modalidade de corrida em 

montanhas com altitudes acima de 2000 metros e inclinação média mínima de 6%, que 

exige altíssimo desempenho técnico e físico. 

Seus feitos mais recentes reforçam seu merecimento: 



• Campeão Mundial de Sky Runner Master 2023, em Ceresole Reale, Itália; 

• Vice-Campeão Mundial de Sky Runner Master 2024, em Vouzela, Portugal; 

• Campeão Brasileiro de SKY MASTER (50-54) na temporada de 2024. 

Essas conquistas não apenas elevam o nome de nosso município a nível nacional e 

internacional, como também inspiram gerações de jovens atletas e cidadãos a buscarem 

uma vida com mais saúde, disciplina e propósito. 

Por seu exemplo de dedicação ao esporte, sua contribuição à comunidade e o 

reconhecimento mundial conquistado com muito esforço e competência, Ederson 

Nunes Silva é digno de uma homenagem especial por esta Casa Legislativa. Uma placa 

comemorativa é um gesto simbólico, mas significativo, de reconhecimento ao seu 

legado e à inspiração que ele representa para todos nós. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luís Carlos dos Santos 

Vereador (DC) 


