
              CÂMARA MUNICIPAL DE LAGOA DA PRATA
          Estado de Minas Gerais

MOÇÃO Nº 4/2023

Senhor Presidente,

A Vereadora infra-assinada, regimentalmente apoiada, requer a Vossa Excelência que
seja submetida à aprovação do Plenário MOÇÃO DE APLAUSOS à Associação Viva Bem
com Fibro  -  AFIBROM,  em reconhecimento  ao  excelente  trabalho  desenvolvido  na  luta
contra a fibromialgia na cidade de Lagoa da Prata.

JUSTIFICATIVA:

A  Associação  Viva  Bem  com  Fibro  –  AFIBROM,  nasceu  a  partir  de  um  projeto
idealizado por mulheres que sofriam com a fibromialgia ou presenciavam o sofrimento de
membros da família acometidos pela doença.

Fundada  em  2021  e  presidida  pela  senhora  Débora  Farago,  a  instituição  tem
desempenhado um papel fundamental ao oferecer terapias alternativas e promover a melhoria
da qualidade de vida das pessoas afetadas por fibromialgia.

A  fibromialgia  é  uma  condição  desafiadora  que  afeta  muitas  pessoas  em  nosso
município,  que  convivem constantemente  com dores  intensas  em várias  partes  do  corpo,
sofrem com quadro de ansiedade e depressão, alteração do sono e fadiga profunda.

A AFIBROM, através de parceria com profissionais e entidades do município, atende,
de forma gratuita ou a um custo acessível, cerca de 300 pessoas com sessões de massagens,
pilates,  hidroginástica,  atendimento  psicológico,  nutricionista  e  cuidados  de  beleza,
proporcionando  o  alívio  da  dor,  redução  da  rigidez  e  melhoria  do  bem-estar  geral  dos
pacientes. 

Uma grande conquista da AFIBROM ocorreu em dezembro de 2022, por meio da Lei
Municipal nº 3.759/2022, de iniciativa da vereadora Carol Castro. Essa lei criou a Carteira de
Identificação das Pessoas Acometidas pela Fibromialgia, um marco importante na garantia
dos direitos das pessoas com fibromialgia no município. Através dessa carteira,  as pessoas
com fibromialgia têm direito ao atendimento preferencial nos serviços públicos, facilitando
seu acesso a esses recursos essenciais para o bem-estar e a qualidade de vida.

Essa conquista legislativa é resultado do trabalho incansável da AFIBROM em defesa
dos direitos e do reconhecimento das necessidades das pessoas com fibromialgia. 

A liderança da senhora Débora Farago, com a colaboração de profissionais e entidades
locais, tem sido fundamental para o sucesso das ações desenvolvidas.
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Que  a  AFIBROM  continue  a  desempenhar  um  papel  importante  na  melhoria  da
qualidade de vida das pessoas afetadas por fibromialgia, proporcionando recursos terapêuticos
acessíveis,  promovendo a  conscientização  sobre  a  condição e  defendendo os  direitos  dos
pacientes.

Ante  os  motivos  expostos,  solicito  esta  Moção  à  AFIBROM  como  forma  de
reconhecimento e aplausos da Câmara Municipal, em nome de toda a população de nossa
cidade.

Sala das sessões, 22 de maio de 2023.

CAROL CASTRO
Vereadora do PSB
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