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Ao
Exmo. Sr. Vereador
ELVANDRO MACIEL DA SILVA 

Presidente da Câmara Municipal de Muriaé

Senhor Presidente,
O vereador abaixo-assinado, com fundamento no Inciso I do art. 191 c/c com o art. 192 

do Regimento Interno desta Casa Legislativa, vem, perante V. Exa., satisfeitas as formalidades 
regimentais  vigentes,  apresentar,  respeitosamente,  a  presente  INDICAÇÃO,  para  que  seja 
encaminhada ao  Prefeito,  Dr. Marcos Guarino,  Ampliação da rede de atenção primária: 
Há necessidade de fortalecer o ESF (Estratégia Saúde da Família) e os serviços de saúde 
mental. 

A ampliação da rede de atenção primária é essencial para garantir acesso universal e 
contínuo à saúde. O fortalecimento da Estratégia Saúde da Família (ESF) e dos serviços 
de saúde mental responde a demandas reais e crescentes da população. 

Demanda  reprimida  por  saúde  mental: O  número  de  atendimentos  psicológicos  e 
psiquiátricos aumentou significativamente, especialmente após a pandemia. No entanto, 
há escassez de profissionais e longas filas de espera. Famílias têm recorrido ao pronto 
atendimento por falta de suporte contínuo. 

Integração necessária: A ausência de articulação entre atenção básica e saúde mental 
dificulta  o  acompanhamento  de  casos  complexos,  como  usuários  com  transtornos 
persistentes ou em situação de vulnerabilidade social. 

 Câmara Municipal de Muriaé

Plenário Dr. João Evangelista Bandeira de Mello, 15 de Outubro de 2025
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