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@% CAMARA MUNICIPAL DE SANTANA DO PARAISO

PROJETO DE LEINe | 74 2/2.022.

“Institui @ semana Municipal de Prevengdo e Combate & Depresséio
no émbito do municipio de Santana do Paraiso e determina outras
providéncias.”

O municipio de Santana do Paraiso-MG; através de seus representantes legais na
Camara Municipal, aprova;

Art. 12- Fica instituida, a Semana Municipal de Prevengdo e Combate a Depressdo,
que seré realizada na primeira semana no més de outubro de cada ano, no Municipio
de Santana do Paraiso, devendo ser amplamente divulgada.

Art.22- Durante a referida semana, serdo desenvolvidas a¢des para conscientizacdo
da populacio acerca da doenca, prevencdo e suas caracteristicas.

Art. 32- A semana ora instituida, passara a constar no Calenddrio Oficial de Eventos do
Municipio de Santana do Paraiso.

Art.42- Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Santana do Paralso 30 de margo de 2.022.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei, visa informar a populagio e propor a prevencio sobre
as causas, tratamentos e sintomas causados pela depressdo, hoje considerada pela Organizacio
Mundial de Satide como o “Mal do Século” que atinge mais de 11 milhdes de brasileiros.

Segunda a literatura médica, a depressio é caracterizada pela perda ou
diminuicdo de interesse, gerando anglstia, algumas vezes sem um motivo evidente; esse
transtorno psiquidtrico exige avaliagdo e tratamento de um profissional com condicées de
diagnosticar e medicar o paciente. As causas possiveis incluem uma combinacio de origens
biologicas, psicoldgicas e sociais de angstia.

Cada vez mais, as pesquisas sugerem que esses fatores podem causar mudangas na
fungdo cerebral, incluindo alteragdo na atividade de determinados circuitos neuronais no
cérebro. A sensacdo persistente de tristeza ou perda de interesse que caracteriza a depressdo
pode levar a uma variedade de sintomas fisicos e comportamentais. Estes podem incluir
alteragBes no sono, apetite, nivel de energia, concentracdo, comportamento didrio ou
autoestima. A depressdo também pode ser associada a pensamentos suicidas. A base do
tratamento geralmente inclui medicamentos, psicoterapia ou uma combinagio dos dois. Cada
vez mais, as pesquisas sugerem que esses tratamentos podem normalizar alteraces cerebrais
associadas a depress&o. Por ser uma doenca tdo complexa e que esta atingindo cada vez mais
pessoas merece um cuidado especial.

Como forma de conscientizar a populagdo paraisense, quanto a esse mal que

atinge tantas pessoas do munda inteiro, é que conclamo a aprovacéo do projeto apresentado.

Santana do Paribso, 30 de margo de 2.022.
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