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Camara Municipal de Jaguaré
Estado do Espirito Santo
5§7 Sala das Sessoes “José Carlos Queiroz”

INDICACAO N° 096/2021

A MESA DIRETORA DA CAMARA MUNICIPAL DE JAGUARE-ESTADO DO
ESPIRITO SANTO.

O Vereador EDMILSON NUNES QUEIROZ, no uso de suas
prerrogativas regimentais, requer respeitosamente, ouvido o Plenario, que seja
encaminhado ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal a INDICAGAO da
seguinte matéria:

|- Construgdo de Praga de lazer com instalagao de
academia popular de saude ao ar livre em Barra Seca de
Ponte Nova.

JUSTIFICATIVA

A pratica de esportes beneficia grandiosamente as pessoas € a
sociedade em geral, uma vez que reduz consideravelmente o aparecimento de
doencas e contribui para a formagao fisica e psiquica do ser humano.

As condicdes a serem oferecidas pelo poder publico para a pratica de
esportes e exercicios fisicos ajudam a combater 0S habitos prejudiciais
causadas pelo consumismo, problemas psicolégicos, condi¢des sedentarias e
todos os atos que contribuem para 0 desvio de valores, sao nestes processos
que a pratica do esporte e lazer mostram a grande contribui¢éo a sociedade.

Sendo assim, atendendo os anseios da comunidade, apresentamos a
presente indicagéo objetivando a construcao de Praga de lazer com instalagéao
de academia popular de saude ao ar livre em Barra Seca de Ponte Nova,
objetivando garantir o bem estar da populagdo, ampliando as condigbes de
lazer e esporte, t4o escasso na regiao.

A academia popular, conhecida também como academia de saude ao ar
livre, além de servir de incentivo a pratica de atividade fisica, que é
extremamente benéfica a saude, disponibiliza um ambiente propicio a
socializagado, melhorando o relacionamento dos moradores da regiao, sendo
uma iniciativa eficaz, de baixo custo, e proporcionara qualidade de vida a todos
os municipes, em especial aos idosos.

Na certeza da aprovacédo dos Nobres Pares, agradecemos imensamente
e requeremos que o Executivo acate a presente em todos os seus termos.

APROVA
Sala das sessdes, 14 de Julho de 2021. Em, /S v
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