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MOÇÃO DE APLAUSOS E CONGRATULAÇÕES 035/2025 
 
Autoria: Alessandro Matos do Nascimento - PODEMOS 
 
À Exma.  
Mesa Diretora 
Câmara Municipal de Barra do Garças-MT 
 

Congratula os idealizadores e parceiros do Projeto Provérbios 22 pelo 
relevante trabalho social desenvolvido em benefício da juventude de Barra do Garças e 
região. São os seguintes congratulados: 

 
01) Marlos Fonseca de Souza - proprietário da academia e parceiro 
02) Renato Ferreira da Silva - instrutor e idealizador  
03) Amarildo Fernandes - professor e idealizador  
04) Adão Lopes Alves - instrutor  
05) Antônio Gomes Pinheiro - instrutor  
 
Justifica-se esta Moção em razão da criação do Projeto Provérbios 22, 

iniciado em setembro de 2023 na cidade de Pontal do Araguaia, por iniciativa do professor 
Amarildo Fernandes e do instrutor Renato Ferreira, com o apoio da Igreja Assembleia de 
Deus Sinais. Inspirado no versículo bíblico de Provérbios 22:6 — "Ensina a criança no 
caminho em que deve andar, e ainda quando for velho não se desviará dele" — o projeto 
surgiu com a missão de oferecer aulas gratuitas de Jiu-Jitsu para crianças e adolescentes, 
promovendo não apenas a prática esportiva, mas também a formação de cidadãos com valores 
sólidos.  

 
Com o aumento da demanda, o projeto expandiu suas atividades para Barra 

do Garças, onde passou a contar com o apoio do professor Marlos Fonseca, proprietário de 
uma academia de lutas que gentilmente cedeu seu espaço para a continuidade e ampliação das 
ações. Atualmente, o Projeto Provérbios 22 atende mais de 40 jovens, transmitindo 
ensinamentos de respeito, disciplina, perseverança e fé, e utilizando o esporte como 
instrumento de transformação social. 

 
Dessa forma, esta Casa de Leis reconhece e aplaude os idealizadores e 

parceiros do Projeto Provérbios 22 pela iniciativa que vem proporcionando a crianças e 
adolescentes da comunidade novas oportunidades de crescimento pessoal, inclusão e 
fortalecimento de valores fundamentais para a construção de uma sociedade mais justa e 
solidária. 

 
                           Câmara Municipal de Barra do Garças, 28 de março de 2025. 

 
 
 
 

ALESSANDRO MATOS DO NASCIMENTO 
Professor Alex Matos - Vereador Podemos 

 Presidente da Câmara Municipal de Barra do Garças          
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