CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS —RJ
GABINETE DO VEREADOR RAPHAEL AMARAL LIMA BRAGA

PROJETO DE LEI ORDINARIA N°35 /2026

Dispde sobre instituir diretrizes para a
conscientizagdo, a informacdo, a
identificacdo precoce e 0 encaminhamento
para investigacdo da trombofilia em
mulheres no Municipio de Armacdo dos
Buzios, com foco na atencdo integral a
satde da mulher, e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS, por seus representantes legais,
RESOLVE:

CAPITULO I
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Ficam instituidas, no &mbito do Municipio de Armacdo dos Buzios, diretrizes de atencdo
integral a sade da mulher, voltadas a conscientizacdo, a informacdo, a identificacdo precoce e ao
adequado encaminhamento para investigacdo da trombofilia, como forma de protecdo a salde
materna e a gestacao segura.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se trombofilia a condicdo caracterizada pela
predisposicdo a formacdo de trombos, que pode representar riscos a saude da mulher,
especialmente durante a gestacao.

CAPITULO II
DA CONSCIENTIZACAO E DO DIREITO A INFORMACAO DA MULHER

Art. 3° O Poder Pablico Municipal podera promover acdes de conscientizacdo e informacéo
direcionadas as mulheres, assegurando o direito a informacéo clara e acessivel sobre fatores de
risco associados a trombofilia e a importancia do acompanhamento em sadde.

Art. 4° As acOes de conscientizacdo poderdo incluir, entre outras:

| — campanhas educativas voltadas a satde da mulher;

Il — disponibilizacdo de material informativo nas unidades de salde;
I11 — orientag¢Bes durante as consultas;

IV — divulgacéo de informacGes nos meios oficiais do Municipio.
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CAPITULO I
DO PLANEJAMENTO REPRODUTIVO E DA IDENTIFICACAO PRECOCE

Art. 5° No ambito das acbes de planejamento reprodutivo e da atencdo pré-concepcional
realizadas na rede publica municipal de saude, poderdo ser promovidas acGes de orientacdo e
educacdo em saude voltadas a conscientizacdo sobre fatores de risco associados a trombofilia e
suas possiveis repercussdes gestacionais.

81° A orientacdo prevista no caput podera ocorrer especialmente quando identificados,
durante a avaliagdo clinica, fatores de risco relevantes, tais como:

| — historico de abortamentos recorrentes;
Il — ocorréncia prévia de eventos trombéticos;
Il — antecedentes familiares de trombose ou trombofilias.

82° As acdes previstas neste artigo terdo carater informativo e preventivo, podendo
incluir, quando houver indicacdo profissional, o encaminhamento para avaliacdo clinica
especializada.

83° A eventual solicitacdo de exames ou investigacdo diagnostica observara os protocolos
clinicos, as diretrizes terapéuticas e os fluxos assistenciais do Sistema Unico de Saude —
SUS, bem como a capacidade operacional da rede municipal de satde, ndo implicando a
instituicdo de rastreamento universal da trombofilia.

Art. 6° O Municipio podera adotar, como diretriz, a identificacdo precoce de fatores de risco para
trombofilia em mulheres gestantes, no ambito do acompanhamento pré-natal realizado na rede
municipal de saide.

Art 7° A identificacdo precoce observara, prioritariamente, a avaliacdo clinica, o histérico de
salde da mulher e os antecedentes gestacionais, respeitada a autonomia profissional e 0s
protocolos do Sistema Unico de Saude.

Art. 8° Identificada a presenca de fatores de risco ou suspeita clinica de trombofilia, a mulher
gestante devera receber acolhimento, orientacdo e acompanhamento, conforme critérios médicos
e a capacidade da rede municipal de salde.

CAPITULO IV
DO ENCAMINHAMENTO PARA AVALIACAO E EXAMES

Art. 9° A mulher gestante atendida na rede municipal de satde, quando identificados fatores de
risco ou suspeita clinica de trombofilia, podera ser garantido o encaminhamento para avaliagao
especializada e para a realizacdo dos exames pertinentes, conforme indicacdo médica, observados
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os protocolos do Sistema Unico de Saude (SUS), a disponibilidade da rede publica e a capacidade
operacional do Municipio.

CAPITULO V
DISPOSICOES FINAIS

Art. 10 A aplicacdo desta Lei tem por finalidade promover a atencao integral a saude da mulher,
ampliando o cuidado, o acolhimento e o acesso a informacdo, de modo que a identificacdo de
riscos, 0 encaminhamento e a investigacdo da trombofilia ocorram de forma humanizada,
responsavel e conforme a avaliacdo médica.

Art. 11 A implementacédo das diretrizes previstas nesta Lei dar-se-a4 de forma integrada as agdes
ja desenvolvidas na rede municipal de saude, observada a disponibilidade administrativa e
orcamentaria do Municipio.

Art 12° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei, no que couber.

Art 13° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade fortalecer as politicas publicas voltadas a atencao
integral a sade da mulher, especialmente no periodo gestacional e no planejamento reprodutivo, por meio
da conscientizacdo, da informacdo qualificada e da identificacdo precoce da trombofilia, condicao clinica
que pode trazer sérios riscos a salde materna e a gestacdo quando nao acompanhada adequadamente.

A trombofilia impacta de forma direta a vida das mulheres, estando associada a complicagfes como
abortamentos recorrentes, pré-eclampsia, tromboses e outras intercorréncias que afetam ndo apenas o
desfecho da gravidez, mas também a integridade fisica, emocional e psicoldgica da mulher. Muitas
enfrentam essas situaces sem informacéo suficiente, diagnostico oportuno ou acolhimento adequado, o
que reforca a necessidade de politicas publicas com olhar sensivel as especificidades da sadde feminina.

O projeto também contempla acdes de orientagdo no contexto do planejamento reprodutivo,
fortalecendo a prevencdo e a identificacdo de fatores de risco antes da gestacdo, especialmente em
mulheres com histérico clinico relevante. A medida respeita os protocolos do Sistema Unico de Satde,
ndo institui rastreamento universal e prioriza a atuacao preventiva baseada em critérios tecnicos.

Nesse sentido, a proposicao reafirma o direito da mulher a informacéo, ao cuidado humanizado e
ao acompanhamento em salde, valorizando as consultas como espaco fundamental de escuta, orientagdo
e prevencdo. O projeto ndo impde procedimentos médicos obrigatdrios nem cria protocolos rigidos,
limitando-se a estabelecer diretrizes de cuidado, respeitando a autonomia profissional, os protocolos do
Sistema Unico de Satde e a individualidade de cada paciente.
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A iniciativa estd em consonancia com os principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana, da protecdo a maternidade e do direito fundamental a sadde, previstos nos arts. 1°, I11, 6° e 196
da Constituicdo Federal, bem como com a competéncia do Municipio para legislar sobre assuntos de
interesse local e suplementar politicas publicas, nos termos do art. 30, incisos I e 1l.

Diante do exposto, entende-se que a matéria possui relevante alcance social, contribui para a
promocdo da saude e da protecdo das mulheres, representando avango na construcdo de uma politica
publica preventiva e humanizada.

Dessa forma, solicita-se o apoio dos Nobres Vereadores para a aprovagéo da presente proposigao.

Sala das Sessoes, 01 de abril de 2026.

RAPHAEL AMARAL LIMA BRAGA
Vereador Autor
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